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Organizacijas, kas stradaja pie krajuma

Regionala socialo projektu organizacija iedzivotaju labklajibas joma "Stellit" kops
2002. gada strada ar bérnu seksualas izmantosanas un bérnu tirdzniecibas probléemu.
“Stellit” ir starptautiska tikla “ECPAT International” dalibniece un isteno BSI profilakses
projektus visos Krievijas regionos un sadarbiba ar partneriem no citam valstim, ka ar
pétniecibas projektus BSI un cilvéku tirdzniecibas apkarosanas joma. 2020. gada
RSPOILJ "Stellit" izstradaja un publicgja zinatnisko un metodisko rokasgramatu
"Seksuala vardarbiba pret bérniem un bérnu seksuala izmantosana: identifikacija,
palidziba un profilakse", kas ir visaptveross celvedis specialistiem darba ar bérniem,
kuri cietusi no seksualas vardarbibas, tostarp — seksualas izmantosanas. “Stellit”
darbinieki regulari organizé apmacibas pasakumus nevalstisko organizaciju, izglitibas
organizaciju un socialas aizsardzibas organizaciju specialistiem BSI profilakses joma;
2020. gada tika izstradata virkne tieSsaistes kursu par seksualas vardarbibas un BSI
noversanu un palidzibu cietusajiem bérniem.

“Suojellaan Lapsia ry / Protect Children” sadarbojas ar nacionalajiem un
starptautiskajiem partneriem, lai novérstu jebkada veida seksualu vardarbibu pret
bérniem, ka ari sava darba analizé nelegalos bérnu seksualas izmantosanas materialus,
lai palidzétu tiesibaizsardzibas iestadém atpazit cietusos bérnus, savlaicigi tos iznemt
no vardarbibas situacijas un saukt pie atbildibas noziedzniekus. “Suojellaan Lapsia ry /
Protect Children” ir daJa no Somijas Nacionala ricibas plana vadosas grupas, kura
strada, lai apkarotu vardarbibu pret bérniem, ka ari darba grupas par Lanzarotes un
Stambulas konvenciju Tstenosanu.

Biedriba ““Patvérums “Drosa maja"” tika izveidota 2007. gada ar mérki attistit
atbalsta pakalpojumus cilvéku tirdzniecibas upuriem, nodrosSinot tiesibas sanemt
atbilstosu aizsardzibu un palidzibu; izmainas sabiedribas attieksmé pret cilvéku
tirdzniecibas upuriem; palidzibu cilveku tirdzniecibas upuru rehabilitacija un
reintegracija; interaktivu izglitibas formu veidosana; sadarbibas attistiba ar valsts un
pasvaldibu institGcijam, sabiedriskam un kristigam organizacijam Latvija un citas
valstis; veicinat cilvektiesibu ieverosanu un atbalstit cilvéktiesibu organizacijas.



1.levads
UNICEF zinojuma “Bérnu stavoklis pasaulé: béerni digitalaja pasaulé” noradits, ka
katrs tresais interneta lietotajs ir bérns. Eiropas valstis galvenais veids, ka bérni vecuma
no 9 lidz 16 gadiem piek|Ust internetam, ir viedtalrunis, kas Jauj viniem pastavigi
uzturéties tiessaisté. Lielaka daja bérnu savus viedtalrunus lieto gandriz visu laiku katru
dienu.’

Visi bérni ir jaaizsarga pret jebkada veida seksualu
vardarbibu — ta ir prasiba ANO Konvencija par bérna
tiesibam (34. pants). Seksuala vardarbiba pret bérniem ir
globala sociala probléma, kas nav saudzéjusi nevienu
valsti. Interneta plasa izmantosana, ta pieaugosa
ietekme uz masu dzivi, ka ari jaunu sikriku paradisanas
kalpoja ka katalizators bérnu seksualai izmantosanai un
vispar€jai bérnu seksualizacijai. Internetu raksturo

tehniska un finansiala piegjamiba un spéja saglabat
anonimitati, tadejadi laujot uzdoties par citu personu;
turklat tas lauj vienlaikus sazinaties ar lielu skaitu bérnu.

Lai novérstu bérnu seksualu izmantoSanu tiessaisté,

mums ir jasaprot tieSsaistes griminga (uzmaksanas) un digitalas seksualas vardarbibas
mérogs un daudzie veidi, ka bérnus var ietekmét, seksualas izmantosanas noltkos un
lai iesaistitu vinus cilveéku tirdznieciba tiessaisté. Jaatzist, ka bérnu seksuala
izmantosana interneta ir globala énu pandémija. Arvien vairak valstu ieglst piekluvi
internetam, un sadus noziegumus nevar apturét ar valstu robezam.

Bernu seksualas vardarbibas novérsana digitalaja vide ir arkartigi sarezgita, jo péc
savas batibas sadi noziegumi nav redzami, un tas savukart padara neiespé&jamu
attiecigu statistikas datu apkoposanu. Seksuala vardarbiba ir noziegums, kas biezi tiek
izdarits pret bérniem un jaunieSiem, kuri joprojam ir neaizsargati un nespéj sevi
aizstavet.

" Science, L., 2020. EU Kids Online 2020. London School of Economics and Political Science.



https://www.lse.ac.uk/media-and-communications/research/research-projects/eu-kids-online/eu-kids-online-2020

Seksualas vardarbibas un bérnu seksualas izmantosSanas problému izplatiba
tiessaiste

Pieejama statistika var sniegt nelielu ieskatu problémas apjoma: INTERPOL bérnu
seksualas izmanto$anas datu baze® satur vairak neka 1,5 miljonus bérnu seksualas
izmantosanas fotoattélu un video, kuros fikséta vardarbiba pret vairak neka 19,4
tukstosiem bérnu.® Turklat tie$saistes BSI ietver arf mazus bérnus, ieskaitot zidainus.
2019. gada uzticibas talrunis CyberTipline sanéma 16,9 miljonus zinojumu, tostarp
materialus no Somijas (4850), Krievijas (72 037) un Latvijas (1347).* INHOPE parvaldita
starptautiska uzticibas talrunu tikla InternetHotlines fikséto nelegalo attélu un video
skaits laika no 2016. lidz 2018. gadam pieauga par 83%.”

(' Turklat bérni pasi interneta var
sastapties ar seksualizétiem materialiem:

;? katrs piektais bérns vecuma no 9 lidz 17
= gadiem tieSsaisté ir redzejis seksuala
rakstura materialus, no kuriem 25% zinoja,

\ ka tadé] piedzivo intensivas bailes vai

7\ | ciesanas.® Krievija saskana ar 2019. gada

veikto valsts péetijumu, kura piedalijas

o vairak neka 1,5 tukstosi bérnu, vairak neka
/

48% bérnu ir saskarusies ar seksualiem
attéliem interneta.’

Tiessaistes BSI tendences

Interpols kopigaja zinojuma ar ECPAT International 2018. gada iepazistinaja ar
sadam tiessaistes BSI tendencém, pamatojoties uz Interpola datu bazes analizi par foto
un video materialiem ar bérnu seksualu vardarbibu:

1. jo jaunaks bérns ir fotoattéla vai videoklipa, jo nezeligaka vardarbiba tiek veikta
2. 84% no fiksetajiem attéliem saturéja izteikti seksualas darbibas

3. 92% cilvéku, kas tieSsaisté veic seksualu izmantoSanu, ir viriesi

4. Tpasi nezéligas vardarbibas attéli ir biezak sastopami ar zéniem?®

2 Interpola bérnu seksualas izmantosanas fotografiju un video starptautiska datubaze (ICSE) ir datu vaksanas un
izmeklésanas riks, kas Jauj izmeklétajiem dalities ar datiem par bérnu seksualas izmantosanas gadijumiem.

3 Interpol, 2020, International Child Sexual Exploitation Database

4 National Center for Missing and Exploited Children, 2020, Cybertipline

> INHOPE, 2018, Annual Report, 20. Ipp

6 Madigan, S., Villani, V., Azzopardi, C., Laut, D., Smith, T., Temple, J. R,, ... & Dimitropoulos, G. (2018). The prevalence of
unwanted online sexual exposure and solicitation among youth: a meta-analysis. Journal of Adolescent Health, 63(2),
133-141.

" Conpatosa I, OHNalH pUCKM 1 UndPOBas rPaMOTHOCTb B CMeLaHHOW peanbHOCTU: CTaTUCTUKA M aHaaus / Popym
undposon 6esonacHocTy, 2020

8 Interpol.int., 2020. International Child Sexual Exploitation Database



https://www.interpol.int/Crimes/Crimes-against-children/International-Child-Sexual-Exploitation-database
https://www.missingkids.org/gethelpnow/cybertipline
https://www.inhope.org/media/pages/the-facts/download-our-whitepapers/3976156299-1591885517/2019.12.13_ih_annual_report_digital.pdf
https://files.runet-id.com/2020/sid/presentations/18feb.sid20-1-1130--soldatova.pdf
https://www.interpol.int/Crimes/Crimes-against-children/International-Child-Sexual-Exploitation-database

Uzlabojoties tehnologijam, noziedznieki izmanto jaunus veidus, ka slépt
pieradijumus par saviem noziegumiem pret bérniem. Tas padara daudz grataku
noziedznieku notversanu, vardarbibas turpinasanas risku novértésanu un statistikas
apkoposanu. Biezi vien bérni, kurus skarusi BSI, nespéj par to nevienam pastastit, jo
atrodas pakJautiba, sanem draudus vai baidas no organizéto noziedznieku vardarbigas
ricibas.

Saskana ar Eiropola datiem, neskatoties uz jaunu tehnologiju paradisanos,
noziedzibas veidi digitalaja vidé liela méra nemainas, jo Tpasi tas attiecas uz tiessaistes
graminga (uzmaksanas) un bérnu seksualas piespiesanas metodém. Saskana ar
zinojumiem par 2019. un 2020. gadu galvenas tiessaistes BSI tendences ir:*°

1. Pieaug seksuala rakstura materialu izplatiba, ko veido pasi bérni, jo palielinas to
bérnu skaits, kuriem ir viedtalruni ar piekluvi internetam, ka ari pastavs zems riska
apzinasanas limenis.

2. To identificeto materialu skaita pieaugums, kuros attélota bérnu seksuala
izmanto$ana. Sadu materialu radiana un izplatidana ir starptautisks noziegums.
2017.gada Eiropols apstradaja 44 takstoSus pieteikumu no Amerikas
Savienotajam Valstim uz 18 Eiropola dalibvalstim, 2019. gada Sis skaitlis pieauga
lidz 170 takstoSiem. Eiropola repozitorija paslaik ir vairak neka 46 miljoni
materialu, kas attélo bérnu seksualo izmantosanu.

3. Zinojumapmainas ar SifréSanas funkcijam pieaugosa izmantosana, kas rada
ievérojamu risku vardarbibas pret bérniem izdariSanai un apgratina ar tiessaistes
BSI saistito darbibu identificésanu un izmeklésanu.

Palielinats bérnu seksualas izmantosanas tiesraizu skaits.

5. Seksuala uzmaksanas bérniem tiessaisté joprojam ir nopietns drauds, un

noziedznieku istenota stratégija nemainas.

Si zinojuma meérkis ir informét par seksualas vardarbibas un bérnu izmanto3anas
veidiem tieSsaisté un apkopot labako praksi profilaksei seksualas vardarbibas un bérnu
izmantoSanas tiessaisté joma, vervésanas cilvéku tirdznieciba, izmantojot tieSsaistes
tehnologijas, joma. Sis zinojums bis noderigs gan profesionaliem, kas strada bérnu
aizsardzibas joma, gan izglitibas organizacijam, tadam ka valsts agenttras un NVO, ka
ari vecakiem, kuri ir ieintereséti novérst ar BSI saistitas briesmas tiessaiste.

% Europol, 2019, Internet Organised Crime Threat Assessment 2019
10 Europol, 2020, Internet Organised Crime Threat Assessment 2020



https://www.europol.europa.eu/activities-services/main-reports/internet-organised-crime-threat-assessment-iocta-2019
https://www.europol.europa.eu/activities-services/main-reports/internet-organised-crime-threat-assessment-iocta-2020

2. Terminologija: bérnu seksualas vardarbibas un seksualas
izmantosanas veidi interneta, cilveku tirdznieciba

“Aizsardziba pret seksualu izmantosanu un seksualu vardarbibu nedrikst mazindties
nedrikst atslabt tadél, ka bérns atrodas tiessaistes videé.'’”

Seksuala vardarbiba pret bérniem tieSsaisté

Ja seksualai vardarbibai pret bérnu tiek izmantotas elektroniskas ierices un
digitala vide, vardarbiba tiek definéta ka tieSsaistes vardarbiba (vai vardarbiba
interneta). Tas ir plass jedziens, kas ietver dazada veida seksualu vardarbibu pret
bérniem. Seksuala vardarbiba pret bérniem interneta ir bérna iesaistisana seksualas
aktivitatés, izmantojot digitalos sazinas lidzeklus, kad bérns pilniba neizprot sadas
darbibas butibu vai nav tam gatavs sasniegta attistibas limena zina un nevar dot tam
savu piekrisanu. Seksuala vardarbiba interneta var ietvert uzmaksanos, spiedienu vai
piespiesanu. Seksuala vardarbiba pret bérniem tieSsaisté, kaut ari ta nav atseviska
seksualas vardarbibas forma, prasa 1pasu uzmanibu, jo internets atvieglo piek]uvi
potencialajiem vardarbibas upuriem un palielina
spéju izplatit bérnu seksualas izmantosanas
materialu.

Seksuala  vardarbiba var ‘“izplatities"
tieSsaistes telpa - pieméram, kad fotografijas vai
videoklipi ar vardarbibas pret bérniem ainam
tiek izveidotas “studijas" un tiek izplatiti
tiessaisté pardosanai. Seksuala vardarbiba un
izmantosana tieSsaisté var ietvert sadus veidus
(saskana ar Terminologijas celvedi bérnu
aizsardzibai no seksualas izmantosanas un
seksualas vardarbibas'® un Eiropola klasifikaciju):

e TieSsaistes grimings un sekstings (gadijumos, kad to veic bez bérna piekrisanas)

e Tadu materialu izplatisSana, reklamésana, imports, eksports, piedavajums,
pardosana, kas attélo bérnu seksualu izmantosanu, sadu materialu glabasana vai
apzinata piekluve tiem interneta (pat ja Sajos materialos esosa seksuala
vardarbiba tika veikta bezsaisté).

e TieSsaistes parraida ar seksualu vardarbibu pret bérniem

e Pasu béernu radita seksuala rakstura materiala izveide un izplatisana

e Seksuala vardarbiba un bérnu Santazésana tiessaisté

" Interagency Working Group on Sexual Exploitation of Children, 2016, Terminology Guidelines For the Protection of
Children From Sexual Exploitation and Sexual Abuse
2 Turpat.



http://luxembourgguidelines.org/english-version/
http://luxembourgguidelines.org/english-version/

Gan meitenes, gan zéni var k|t par seksualas vardarbibas upuriem tiessaisté. Tadi
faktori ka materialas gratibas un nelabvéliga gimenes vide, pagatnes vardarbiba,
sociala izolacija un citi apstakl|i palielina risku, ka bérns klGs par upuri seksualai
vardarbibai interneta. Noziedznieki biezi
izmanto faktu, ka bérns jatas vientuls, tapéc,
sazinoties tieSsaisté, vini mégina imitét interesi
-- par bérnu un uzmanibu pret vinu.

Seksuala vardarbiba pret bérnu interneta
biezi tiek dévéta par “"bezkontakta” dzimuma
noziegumu, méginot to noskirt no dzimuma
noziegumiem pret bérniem, kas izdariti tiesa
saskaré ar bérnu. Pateicoties jaunajam
tehnologijam un izmainam digitalaja vide,
bérnu seksuala izmantoSana tieSsaisté vairs
nav “bezkontakta” noziegums - tas tagad
letver bérnu seksuali vardarbiga materiala
glabasanu, izplatiSanu un izmantosanu, tapéc tas tiek uzskatits par ne mazak kaitigu
neka seksuala vardarbiba tiesa saskaré ar upuri. Ir juridiski precedenti, kuros tieSsaistes
seksualie noziegumi, kas izdariti, izmantojot digitalas tehnologijas, tika uzskatiti par
izvaroSanu, neskatoties uz tiesa personiska kontakta trakumu.

-

Bérnu seksuala izmantosana tiessaiste

Bérnu seksuala izmantosana tieSsaisté atskiras no seksualas vardarbibas, jo Saja
gadijuma seksualas darbibas mérkis ir finansiala vai ekonomiska labuma gisana, nevis
pasa dzimumtieksmes apmierinasana. Tiessaistes BSI paredz, ka internets tiek
izmantots ka izmantosanas lidzeklis un ietver visus Sl aktus, kas noteikta posma bija
saistiti ar tieSsaistes vidi. Tas attiecas uz jebkuru interneta lietosanu, kas izraisa seksualu
izmantosanu; turklat, ka tiks razoti, nopirkti, pardoti, uzglabati, izplatiti vai parsatiti
attéli vai citi materiali, kas dokumenté sadu seksualu izmantosanu. TieSsaistes BSI var
notikt, kad bérns ir tieSsaisté, un tas var izpausties, pieméram, liekot bérnam iesaistities
seksuala darbiba timek]a kameras prieksa vai tieSsaistes bérnu seksualas vardarbibas
parraidé.

Grumings tiessaisté

Grumings tiessaisté vai kibervidé ir tiesSsaistes seksualas vardarbibas pret bérniem
veids, kas tiek definéts ka sazina, izmantojot digitalos medijus bérnu seksualai
izmantosanai un ekspluatacijai, vai ka prakse, kad pieaugusais “draudzéjas” ar bérnu
(biezi vien interneta, bet grimings pastav ari arpus interneta) seksualas vardarbibas
nolika pret vinu. Sazinaties ar bérniem, izmantojot digitalas ierices, ir iespéjams no
jebkuras vietas pasaulé, kamér vini atrodas majas, domajams, drosa vidé. Grimings
tiessaisté var but gan ilgtermina (lidz vairakiem ménesiem), gan istermina (vairakas



stundas) — atkariba no likumparkapéja mérkiem. Dazi no vainigajiem gust baudu no
pasa fakta, ka runa ar bérnu par seksualam témam, kas attiecas ari uz seksualu
vardarbibu tiessaisteé.

Gramings tiessaisté var aprobezoties tikai ar mijiedarbibu interneta, bez noltka
organizét klatienes tikSanos bezsaiste. Tomér seksuala vardarbiba pret bérnu arpuse
interneta bieZi notiek tie$saistes griminga rezultata. Sados gadijumos noziedznieki
izvélas bérnus, kuri dzivo viena apdzivota vieta ar viniem vai ar kuriem nakotné var
noorganizét tikSanos bezsaisté (pieméram, bérnu seksualas izmantosanas gadijumos
biznesa vai tarisma braucienu laika uz citam pilsétam vai valstim).

Gramingu var veikt gan viriesi, gan sievietes jebkura vecuma, lai gan pirmie veido
lielaku identificeto gadijumu skaitu. TieSsaistes griminga TIpatniba ir tada, ka
likumparkapéjs var gan noradit savu realo vecumu, gan ar izlikties par bérnu vai
pusaudzi, lai izpelnitos lielaku uzticibu. Tomeér pat gadijumos, kad bérni zina, ka vini
sazinas ar pieauguso, vini joprojam var turpinat sazinaties.

TieSsaistes grumingu var veikt dazadiem mérkiem:

e Tiksanas ar bérnu bezsaisté

e IzplatiSanai apmainai, pardosanai vai
uzglabasanai paredzétu materialu ar
seksualu vardarbibu pret bérnu iegtsanai

e Seksuala vardarbiba pret bérnu tiessaisté
(sazina, izmantojot timekla kameru,
térzéSanas  istabas,  zinojumapmaina,
socialos tiklus utt.)

e lesaistisana prostiticija  vai  citos
ekspluatacijas veidos (ieskaitot
ekspluatésanu darbam, piespiedu

ubagosanu utt.)

TieSsaistes griminga stratédijas

Veicot grimingu tieSsaisté, noziedznieki var izmantot dazadas sazinas stratégijas.
Stratégijas izvéle ir atkariga no daudziem faktoriem, tostarp no uzvedibas veida, kurs,
péc likumparkapéja domam, bus visefektivakais sazina ar katru konkréto beérnu.
Péetnieki identificé sadas komunikacijas stratégijas:

1. Glaimotajs. Ar sada veida uzvedibu noziedznieks izsaka komplimentus bérnam,
slavé vinu, pauz piekrisanu.



Mentors. Likumparkapéjs var sevi pasniegt ka personu, ar kuru bérns var
parrunat savas problémas un sanemt palidzibu to risinasana.

Saskaniga pieredze. Noziedznieks var rikoties ka persona, kurai ir kopigas
intereses ar bérnu vai kurai ir lidziga dzives pieredze.

Turklat noziedznieki var izmantot $adus panémienus:

1.

santaza, draudi, apvainojumi, provokativi izteikumi (pieméram, bérna
salidzinasana ar vienaudziem, kuri, péc likumparkapéja domam, ir “atbrivoti”,
"brivi”, “vairak uzvedas ka pieaugusie”).

izjautasana, uzticamu attiecibu veidosana

davanas ka veids, ka iegat bérna labvélibu: talrunu, fotokameru, austinu, spélu
konsoles u.c. pirksana.

Cilvéki, kuri veic tiessaistes grimingu, var izmantot griminga metodes gan

tiessaisté, gan bezsaisté, parmainus izmantojot tieSsaistes un bezsaistes sazinu.

TieSsaistes griminga posmi

1.

Upura atradana. Saja posma toposais likumparkapéjs apliko bérnu profilus
socialajos tiklos vai citos resursos, lai atrastu bérnu ar noteiktam ipasibam:
pieméram, bérnus, kuri cies no uzmanibas un aprupes trikuma, vai tos, kuri ir
gatavi runat par intimam témam. Turklat vini censas savakt péc iespéjas vairak
informacijas par bérnu, vina gimenes stavokli un interesém, izmantojot datus no
vina profiliem, blogiem utt. Atsevisku upuru grupu veido bérni seksuali orientétas
kopienads, grupas vai térzésanas istabas (yaoi, yuri),"® $ados gadijumos
likumparkapéjs nekavéjoties sak sazinaties ar bérnu par seksualam témam.
Galvenokart draudziga kontakta nodibinasana. Pirmkart, likumparkapéjs mégina
izveidot uzticamas attiecibas ar bérnu, parliecinat vinu, ka sarunu biedram var
izstastit jebkadu informaciju.

Attiecibu attistiba. Saja posma likumparkapéjs aprékina, kas bérnam vairak
vajadzigs — draugs, padomdevéjs, mierinatajs. Péc vajadzibu noteiksanas vins var
sanemt personigu informaciju par vinu: adresi, gimenes sastavu, macibu vietu,
attiecibu veidu ar vecakiem un vienaudziem utt.

Riska novértésana. Likumparkapéjs nosaka, vai pastav faktori, kas rada draudus
vinu notvert, tostarp nozieguma izdariéanas laika. Sie faktori ietver: ierici, no
kuras bérns piek]ist internetam, lieto kads no pieaugusajiem, vecaku kontrole

13 Yaoi ir komiksu un animacijas sériju Zanrs, kas attélo homoseksualas attiecibas starp viriesiem. Yuri ir komiksu un
animacijas sériju zanrs, kas attélo homoseksualas attiecibas starp sievietém. Abi zanri radas Japana un izplatijas,
attistoties internetam.



par bérna tieSsaistes sazinu. Likumparkapéjs var ari veikt dazadas darbibas, lai
sléptu pieradijumus par planoto noziegumu.

5. Ipasa, unikala rakstura attiecibu iespaida radisana. Saja posma likumparkapéjs
var piedavat bérnam izklaidi, davinat davanas, naudu, parliecinat vinu par vinu
attiecibu lielo nozimi.

6. Seksualizéta komunikacija. Saja posma var ietilpt sarunas par intimam témam,
dzimumakta apraksts, pornografisku materialu demonstrésana, lGgumi nosuatit
savus kailfoto (sekstings). TieSsaistes griminga procesa pabeigsana var bat
vienosanas par tikSanos ar bérnu un seksualas vardarbibas izdarisana bezsaisté.

Svarigi atceréties, ka likumparkapéjs var méginat iebiedét bérnu vai lagt, lai vins
notikuso tur slepeniba. Bérni biezi baidas runat par notikuso, jo baidas, ka vecaki vai
vienaudzi par to uzzinas vai viniem var aizliegt uzturét sazinu interneta.

Bérnam ir grati atpazit griminga sakumu tiessaisté, jo pirmie komunikacijas posmi
starp cilvéku, kurs veic grimingu, un bérnu ir lidzigi parastai draudzigai komunikacijai.
Biezi vien likumparkapéjs censas mainit bérna attieksmi, lai jauna, seksualizéta
uzvediba un komunikacija tiktu uztverta ka normala.

Visi bérni var sastapties ar grimingu tiessaisté, tacu ievainojamibas faktori ir zems
pasvértéjums, ierobezotas veselibas iespéjas, psihologiskas attistibas aizture, sociala
izolacija, atbalsta trikums un vaja saikne ar vienaudziem. Pastav hipotéze, ka vecaku
kontrole par bérna uzvedibu un sazinu tiessaisté samazina neaizsargatibu tikt
iesaistitam seksuala izmantosana un cilvéku tirdznieciba, tacu paslaik nav zinatniski
pamatotu datu, kas neparprotami apstiprinatu so pienémumu. Citi faktori, kas pasarga
bérnu no tiesSsaistes riskiem, ir macisanas, ka drosSi izmantot internetu, atbalsts un
pozitiva komunikacija starp bérnu un vina vecakiem.

Seksuala piespieSana un santaza tiessaisté

TieSsaistes grimings var beigties ar seksualu Santazu, kas sastav no
meéginajumiem panakt seksuala rakstura darbibas, jaunas fotografijas vai video ar
bérnu, naudu vai citus labumus, Santazéjot bérnu, izplatot vina/vinas intimas
fotografijas. Santazu var veikt, lai pirmo reizi iegitu seksuala rakstura materialus ar
bérnu vai iegUtu jaunas fotografijjas vai video. Seksualas Santazas gadijuma
likumparkapéjs piedraud bérnam ievietot tieSsaisté vai, pieméram, klasesbiedriem,
draugiem vai bérna gimenes locekliem izplatit Sadu attélu bez bérna piekrisanas.

Seksualas santazas mérkiem likumparkapéjs var izmantot attélu, kas iegdts no
jebkura avota. Sie avoti cita starpa ietver personisku saraksti (pieméram, ar bijusajiem
romantiskajiem partneriem). Turklat dazos gadijumos cilvéki, kas veic seksualu Santazu,
izveido bérnu seksualizétus attélus, izmantojot fotomontazu — turklat izmantojot



atkailinatas vai citada veida seksualizétas citu bérnu vai pieauguso fotografijas, kuras
tiek "uzlikta” bérna seja no jebkuras vina fotografijas no sarakstes ar likumparkapéju
vai no sociala tikla profila. Ar Deepfake tehnologijas palidzibu, kas tiks sikak aplakota
nakamaja sadala, ir iesp&jams nomainit bérna seju gan fotografijas, gan video ierakstos,
kas ieverojami sarezgi cietusa bérna identifikaciju. Neskatoties uz to, ka sadi fotoatteéli
vai videoklipi tiek veidoti, tos redigé€jot, un bérns to zina, sadi gadijumi var novest pie
ta, ka berns, baidoties, ka likumparkapéjs sadu attélu publicés tiessaisté vai nosutis
draugiem, nosutis savus istos fotoattéelus vai videoklipus ar seksualu raksturu.

Seksualajai Santazai var bat divi mérki:

e seksuala rakstura materiala ieglsana ar bérnu vai seksualizéta sazina bezsaiste.
Tas pamata ir seksuala interese par bérniem;
e finansialu labumu gasana no Santazas. Tas pamata ir ekonomiskas intereses.

Turklat seksualas Santazas meérkis var bat varas, kontroles iegtsana par bérnu,
uzmaniba, popularitate. Sajos gadijumos likumparkapéjs dazreiz ir cits nepilngadigais,
kurs, iespéjams, nezina par savas uzvedibas pretlikumigo raksturu.

2017. gada Thorn, kas ir starptautiska cilvéku
tirdzniecibas un BSI apkaroSanas organizacija,
veica pétijumu, kura piedalijas jaunieSi vecuma
no 18 lidz 25 gadiem, kuri bija piedzivojusi
seksualu santazu. Tika sanemti vairak neka 1600
stasti, uz kuru pamata var atskirt divas galvenas
sadu noziegumu grupas: pirmaja gadijuma bérns
bija iepazinies ar likumparkapéju bezsaiste —
draudi bérnam bija no bijusa romantiska
partnera, savukart vinS biezi wuzstaja, ka
jaatgriezas attiecibas, bet otraja gadijuma
pazisanas bija tikai tiessaisté. Aptuveni puse
cilvéku, kuri nosutija draudus, tos vélak izpildija. Seksualai santazai visbiezak tika
izmantoti socialie mediji, zinojumapmaina un videozvanu resursi. Mazak populari bija
e-pasts, iepazisanas vietnes/lietotnes, videospéles.™

Materiali ar seksualu vardarbibu pret bérniem

Materiali ar seksualu vardarbibu pret bérniem ietver ierakstus, fotografijas, gifus
vai videoklipus, kuros pret bérnu tiek vérsta seksuala vardarbiba vai kuros bérns ir
iesaistits seksuala darbiba. Sos materialus var parsatit, izplatit, pardot, izmantojot
digitalas tehnologijas. Materialus ar seksualu vardarbibu pret bérniem var izveidot,

4 Thorn, 2017, Sextortion: Summary Findings from a 2017 Survey of 2097 Survivors
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personiski sazinoties ar bérnu bezsaisté. Neatkarigi no sadu materialu radisanas
apstakliem tie ir nozimigs pieradijums faktam, ka ir izdarits noziegums pret bérnu. Tie
neparstaj bat nelikumigi, kad foto vai video materiala attélotais bérns sasniedz
pilngadibu.

Materialu ar seksualu
vardarbibu pret bérniem
izplatisana  tieSsaisté  palielina

| WATE kait¢jumu un noved pie upuru

YOU <z atkartotas viktimizacijas, jo Sis

materials biezi tiek vairakkart

izplatits  digitalajos plassazinas

lidzeklos. Jaatzimé, ka lielakaja

/ dala So materialu ir bérni, kas ir

: jaunaki par 13 gadiem: 2018. un

2019. gada 90% materialu, kas satur seksualu vardarbibu pret bérniem, ko identificgjis

starptautiskais tikls INHOPE, attéloja bérnus vecuma no 3 lidz 13 gadiem. Vél 8% bérnu

bija vecuma no 14 lidz 17 gadiem un 2% bija 2 gadus veci un jaunaki." Tikai 84% no
visiem materialiem tika atklati attélu mitinasana.

Lielakaja dala materialu ir vardarbibas ainas pret meiteném: 2018. gada vinu

ipatsvars identificéto fotoattélu un videoklipu kopéja skaita bija 80%,'® un 2019. gada

bérnu sadalijums materialos ar seksualu vardarbibu péc dzimuma bija sads: 91%

meitenu un 7% zénu, vél 2% bija gan meitenes, gan zéni.'"'®

Jaunakie pétijumi liecina, ka, jo mazaks ir bérns, jo lielaka varbutiba, ka kads vinu
pazistamais ir varmaka. Lielaka dala materialu ar seksualu vardarbibu pret maziem
bérniem tika izveidoti majas vidé un atspogulo situacijas, kad kontakts notiek klatiené.
Tomeér ir svarigi atzimét, ka daJa no Si materiala tiek razoti studijas apstakjos un ir
skaidri paredzéti nelikumigiem komercialiem mérkiem. Dala seksuala rakstura
materialu ar bérnu piedalisanos tiek ierakstiti tiesraidé, kas notiek reallaika.

Petjumi rada, ka, ja dzimumnoziegums tika ierakstits digitali, tas samazina
varbitibu, ka upuris kadam pastastis par So situaciju (divkarsa piespiesana klusét).
Pasas zinasanas par st materiala esamibu palielina bérna kauna un bailu sajatas, it ipasi
bailes tikt atpazitam Sajos ierakstos.

Jaatzimé, ka sadu materialu iznemt no interneta ir arkartigi grati, un nelegalie attéli
digitalaja vidé biezi tiek satiti un izplatiti daudzas reizes. Materiali ar seksualu
vardarbibu pret bérniem tiessaisté var palikt interneta, var tikt izplatiti, apmaintti,

1> INHOPE, 2019, Annual Report 2019, 31. Ipp
16 INHOPE, 2018, Annual Report 2018, 20. Ipp
7 INHOPE, 2019, Annual Report 2019, 31. Ipp
'8 Materialus identificéja INHOPE starptautiskais tikls 60 pasaules valstis.
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pardoti un nopirkti ilgstosa laika posma, pat ja bérns k|Ust pilngadigs. Interneta
attistiba sniedz daudz iespéju izplatit materialus ar seksualu vardarbibu pret bérniem,
kurus var nodot cilvekiem, kas atrodas talu arpus pilsétas, regiona vai valsts, kur tie tika
izveidoti un glabati ilgu laiku. Tas palielina tiesSsaistes dzimumnoziegumu pret bérniem
smagumu, jo upuris klist par nozieguma upuri ikreiz, kad vina attéli tiek izplatiti
interneta.

Starptautiskie tiesibu akti (Lanzarotes konvencija, Budapestas konvencija par
kibernoziegumiem), ka ari daudzu valstu nacionalie tiesibu akti attiecas ne tikai uz
materialu razosanu ar seksualu vardarbibu pret bérniem, bet ari uz visam citam
darbibam, kas saistitas ar sadu materidlu piedavasanu, nodrosinasanu, izplatisanu,
nodosanu, iegisanu un glabasanu, neatkarigi no ta, kad Sie materiali tika izveidoti.

Péc Eiropola datiem, vienadranga skaitjosana (P2P' tikli, kas Jauj dalibniekiem
koplietot failus, vienlaikus saglabajot augstaku anonimitates limeni) ir galvenais
resurss, ko izmanto, lai izplatitu materialus, kas attélo bérnu seksualo izmantosanu, un
populari ir arl Tpasie zinojumu déli Tumsaja tikla, kura var veikt specialu materialu
mekléSanu péc lietotaju "pieprasijuma”, t.i, mekléjot péc vecuma, bérnu fiziskajam
ipasibam, vardarbibas izdarisanas situacijas Tpasibam utt.?® Materialu izplatisanu var
veikt slegtos Telegram kanalos: ir atseviska kanalu kategorija, kura, lai pieklatu kanala
saturam, ir nepieciesams dalities ar administratoriem materialos, kas ir neatkarigi
izveidoti vai ieguti no citiem avotiem, kuros attélota seksuala vardarbiba pret bérniem.
KriptovalGtu var izmantot, lai apmaksatu materialus (ka ari tieSsaistes parraides ar
seksualu vardarbibu pret bérniem), kas Jauj noziedzniekiem palikt anonimiem. Lai
saglabatu anonimitati, cilveki, kas veido un izplata bérnu seksualas izmantosanas
materialus, izmanto datu SifréSanas tehnologijas, Tor, VPN, socialo mediju
lietojumprogrammas, kas aizsarga ari lietotaju datus.

No juridiska  viedokla  digitalas
seksualas vardarbibas upuris ir neaizsargata
stavokli. Materiali ar vina ldzdalibu
pastavigi paradas interneta, un policija ir
atkartoti sazinas ar vecakiem vai
aizbildniem, lai uzzinatu, vai vini vérsisies
tiesa vai pieprasis atlidzibu tajas valstis, kur
to paredz valsts tiesibu akti. Ta ka materials
turpina cirkulét un policija par to pastavigi
atgadina gimenei un upurim, bérns tiek
atkartoti trauméts un atveseloSanas process tiek aizkavéts. Péc tam, kad upuris ir
sasnhiedzis pilngadibu, sadi pieprasijumi tiek adreséti tiesi vinam.

19 Skatit 3. sadalu
20 Europol, 2019, Internet Organised Crime Threat Assessment, 30. Ipp
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Par atsevisku paradibu var uzskatit virtualu seksualo vardarbibu pret bérniem, kas
attiecas uz realistisku seksualas darbibas iesaistitu bérnu digitalo attélu izveidosanu,
izmantojot datorgrafiku. Taja pasa laika reali bérni nepiedalas sadu materialu
veidosana. Tadu attélu realisms rada ilGziju, ka bérni faktiski ir iesaistiti sadu materialu
izveidé, lai gan tas ta nav. Pie sadiem materialiem pieder hentai (no jap. — “perversija”)
- japanu pornografijas zanrs animacijas (anime) vai komiksu (manga) formata, kur var
attélot jebkada veida seksualitati, ieskaitot incestu, skolniecu pavedinasanu, seksualas
vardarbibas pret bérniem ainas.?' Ta popularitate ir ievérojami pieaugusi, izplatoties
internetam.

Eiropas Padomes Konvencija par bérnu aizsardzibu pret seksualu izmantoSanu un
seksualu vardarbibu, kas ir viens no galvenajiem starptautiskajiem instrumentiem
bérnu aizsardzibai no BSI, materiali ar seksualu vardarbibu pret bérniem tiek klasificéti
ka “jebkurs materials, kura attélots bérns, kas veic realas vai simulétas seksuala rakstura
darbibas”. Virtualo seksualo vardarbibu dazreiz uzskata par atsevisku tieSsaistes
seksualas vardarbibas veidu, tacu Sis jautajums ir pretrunigs, jo pasi bérni nav iesaistiti
materialu veidosana un netiek paklauti vardarbibai, tacu sadi bernu digitalie attéli
veicina béernu seksualizétu fotografiju un videoklipu veidosanas un izplatisanas
normalizésanu.

COPINE skala?? seksuala rakstura attélu ar bérniem klasificésanai

Dazos gadijumos var bt grati atskirt parastos ikdienas fotoattélus vai videoklipus
ar bérnu (pieméram, bérnu fotografijas ar bérniem apaksvela, peldbiksés/
peldkostimos, kailu mazu bérnu vanna utt.,, vai kailu bérnu attélus, kuri ir makslas
priekSmeti) un materialus, kas attélo seksualu vardarbibu. Lai identificetu materialus,
kuros ir attélota seksuala vardarbiba pret bérniem, Irija projekta COPINE (“Cina pret
pedofilu informacijas tikliem Eiropa”) tika izstradata attélu kategorizéSanas skala
izmantoSanai gan pétnieciba, gan kriminaltiesibu sistéma. Balstoties uz tieSsaisté un
zinu materialos ievietoto attélu analizi, tika izveidota skala ar gradacijam no 1 lidz 10,
kur 1 ir “normali” attéli un 10 ir sadisms, zoofilija.

21 odde E.B. Posib nodpocmkossix cybkynemyp 8 eeHdepHoli u cexcyansHol coyuanusayuu // FeHdepHbie
mpaHcgopmayuu 8 MeHmMaasHoCMu U coyuanuzayuu ydawelics mosnodexu: COOpHMK MaTepuanoB TeMaTU4eckom
cekuun Bcepoccuiickon HayuHo-MpakTMyeckol KoHdepeHummn «PebeHok B 06pa3oBaTeslbHOM MPOCTPaHCTBE
meranosanca» 2018. lpp. 73.

22 Projekta ietvaros cinai pret informacijas tikliem par pedofiliem Eiropa - COPINE - Irijas Nacionala universitate Korka
sadarbojas ar Londonas policijas pedofilijas apkarosanas nodalu, lai izstradatu attélu vértésanas skalu, kuru var izmantot
gan pétnieciba, gan kriminaltiesibu sistéma.



1. Normali attéli

Parastas fotografijas ar bérniem, kas rotalajas
neitralos apstaklos, bérni, kas nav erotiski un
seksualizéti, apaksvela, peldkostimos utt., pieméram,
reklamas vai gimenes fotografijas.

3. Vuarisms
Bérnu fotografijas, kas slepeni uznemtas rotaju
laukumos un citas situacijas, kuras iesaistiti bérni.
Sadas fotografijas var bat redzami apaksvelas
priekSmeti; Sajos attélos redzami bérni ar dazadu
kailuma pakapi.

5. Erotiska pozésana
Fotoattéli ar bérniem, kuri pilniba vai daléji apgérbti
vai kaili pozé erotiska, vilinosa vai seksuala poza.

7. Izteiktas seksualas darbibas

Fotoattéli, kuros attélota pieskarsanas sev, partnera
masturbésana, orals sekss vai dzimumakts, kura
iesaistits bérns, bet bez pieaugusa dalibas.

9. Brutala vardarbiba

Fotoattéli ar vardarbigam izvarosanas ainam, kuras
redzams dzimumakts, masturbacija, orals sekss ar
pieaugusa piedalisanos.

2. Nudisms (ka maksla)

Pilnigi vai dalgji kailu bérnu attéli parastas nudistu
situacijas, kas ieglti no likumigiem avotiem. Sadi
bérnu attéli ir pamatoti no estétikas viedokla.

4. Pozésana
Fotoattéli ar bérniem, kuri pozé (pilniba apgérbti vai
daléji vai pilnigi kaili).

6. Izteikta erotiska pozésana

Fotografijas ar uzsvaru uz dzimumorganiem; bérns
Sajos fotoattélos var bat kails vai pilniba vai daléji
apgérbts.

8. Vardarbiba

Fotografijas, kuras redzams bérnu pakjausana
seksualai vardarbibai, pieskaroties kermenim ar
rokam; fotografijas ir redzams ari pieaugusais.

10. Sadisms un zoofilija

a. Fotografijas, kuras redzams sasiets vai padarits
nekustigs bérns, kuras bérns tiek sists, patagots vai
paklauts citam darbibam, kas rada sapes.

b. Fotoatteéli, kuros kads dzivnieks piedalas seksualas
darbibas ar bérnu.

2020. gada organizacija "Protect Children” (Varaanen-Valkonen N., Laitinen HL.)
izstradaja kategoriju skalu attéliem ar seksualu vardarbibu pret bérniem — modificétu
COPINE skalas versiju, pamatojoties uz masdienu terminologiju un tendencém bérnu
seksualas vardarbibas materialu izveidé un izplatisana.

1. lkdienas attéli:
Attéli ar bérniem, kuri ikdienas situacijas un ikdienas
apstaklos valka apaksvelu vai peldkostimus. Bérni
nav fotograféti seksuadliem mérkiem, tacu Sie
visparpieejamie  bérnu  attéli tiek izmantoti
nelikumigiem mérkiem.

2. Akta vai makslas atteéli:

Kailu vai daléji kailu bérnu attéli. Sie attéli ietver kailu
bérnu fotografijas, kas uznemtas studija, makslas un
cita veida fotografijas. Bérni nav fotograféti
seksualiem mérkiem, tacu Sie visparpieejamie bérnu
attéli tiek izmantoti nelikumigiem mérkiem.



3. Vuarisma atteli:

Daléji apgérbtu bérnu attéli, kas uznemti slepeniba.
Tajos attéloti bérni ikdienas situacijas un apstak|os,
pieméram, rotalu laukuma, pludmalé vai valasprieku
laika. Attéli biezi tiek koncentréti uz bérna kajstarpi
vai kratim.

5. Seksualizéti inscenéti attéli:

Apzinati izveidoti seksuala rakstura attéli ar kailiem
vai daléji kailiem bérniem. Bérni pozé seksualas
pozas, pieméram, ieplesot kajas vai paceltu
sézamvietu, vai pieauguso apaksvela, augstpapézu
kurpés vai citos aksesuaros, kas nav pieméroti bérna
vecumam un attistibas imenim.

7. Atteli ar seksualu vardarbibu bez
pieaugusajiem:

Atteli, kuros viens vai vairaki bérni attéloti bez

pieaugusajiem. Attélos redzama seksuala vardarbiba,

pieméram, pieskarsanas dzimumorganu apvidd,

masturbacija vai penetracija.

4. Inscenéti attéli/pozésana:

Meérktiecigi izveidoti seksuali pilnigi apgérbtu, daléji
kailu vai kailu bérnu attéli. Bérni valkd pieauguso
apaksvelu vai citus aksesuarus, kas nav pieméroti
vinu vecumam un attistibas [imenim.

6. Izteikti seksualizéti inscenéti attéli:
Mérktiecigi izveidoti bérnu attéli ar izteikti seksualu
zemtekstu, kuros galvena uzmaniba ir pievérsta
bérna dzimumorganiem vai analajai atverei. Bérni ir
spiesti pozeét, ieplesot kajas vai pacelot sézamvietu,
turklat dzimumorgani ir vai nu redzami, vai daléji
apsegti.

8. Seksualas vardarbibas attéli:

Attéli, kuros pieaugusais pieskaras bérna kermenim
/ dzimumorganiem vai kuros bérns pieskaras
pieaugusa kermenim / dzimumorganiem.

Seksualizeti attéli, ko radijusi pasi bérni

Visu vecumu cilvéki var izveidot seksuala rakstura materialus, tacu Sodien pusaudzi

ar to biezi nodarbojas, ne tikai Sos attélus
izveidojot, bet ari veicot to apmainu. Galvena
atskirlbba no materialiem ar seksualu vardarbibu
pret bérniem ir tada, ka foto vai video uznem pats
bérns, tostarp ar mobilo telefonu vai timekl|a
kameru. Seksuala rakstura materiali, ko izveido pats

bérns, var:

o tikt izveidoti péc citas personas pieprasijuma;
e but nepilngadiga izveidoti un

sanémeéjam, kurs to nav ludzis;

nosutiti




e tikt izmantoti no tada cilvéka puses, kurs veic tiessaistes vardarbibu un
izmantosanu, lai iegttu papildu fotografijas vai video no bérna, kurs jau ieprieks
ir nosatijis intima rakstura fotografiju vai video;

o tikt sanéméja nosutiti citiem cilvékiem, kuriem $is fotografijas vai video nebija
paredzéti, vai tikt publicéti publiski pieejamos socialajos tiklos vai blogos.

Sadi materiali ir divu veidu: 1) tos brivpratigi izveidojusi bérni vai pusaudzi, 2) tos
izveido piespiedu karta vai izvarotaja/izmantotaja Santazas rezultata. Bérni var uzskatit,
ka Sada riciba ir normala, un sagaidit, ka vienaudzi IGgs sadus attélus, savukart
vienaudzi, kuri pieprasa sadus materialus, var nebat informéti par sadu fotoattélu un
videoklipu sanemsanas un izplatiSanas juridiskajam sekam. Pat tad, ja bérns pats bez
piespiesanas izveido seksuali atklatus materialus, to izplatiSana vienaudziem vinu
padara ievainojamaku attieciba uz seksualo izmantosanu tieSsaisté — materialiem tiekot
izplatitiem vienaudzu vidQ, tie var nonakt pie cilvékiem, kuri veic tieSsaistes vardarbibu
vai izmantosanu, pieméram, vienaudzi var apzinati izplatit Sadas fotografijas vai video
par naudu vai atlidzibu, ievietot platformas, lai sanemtu citus materialus ar seksualu
vardarbibu pret bérniem u.t.t.

Seksualas vardarbibas ainu pret bérnu tiesSraide (straumeésana) tiessaiste

Seksualas vardarbibas pret bérniem tiesraide ir atsevisks bérnu seksualas
izmantosanas veids, kas sastav no seksualas vardarbibas parraides reallaika. Patéretaji
“pasuta” (ieskaitot bridi, kad notiek vardarbiba) noteiktu vardarbigu darbibu kopumu
pret bérnu, izvélas bérnu péc vecuma, rases un dzimuma, vélamo vidi, sizetus, kurus
izpilda citi noziedznieki. Tas var ietvert bérna izmantoSanu prostitlcija, bérna
piespiesanu piedalities seksualajos uzvedumos un seksuali vardarbigu materialu
izveidodanu un izplatidanu. Saja vardarbibas forma bérns tiek paklauts vairaku
noziedznieku ietekmei vienlaicigi, jo gan “pasutitajs”, gan tas, kurs piespiez bérnu veikt
Sis darbibas, vienadi parkapj bérna tiesibas.

Ir veselas noziedznieku kopienas, kas apmainas ar aizliegtiem materialiem, upuru
atradanas metodeém un veidiem, ka izvairities no kriminalvajasanas. Sada veida seksualo
izmantosanu ir 1pasi grati identificét un attiecigi panakt noziedznieku sauksanu pie
kriminalatbildibas, jo daudzos gadijumos cilvéki, kas izdara vardarbigas darbibas un
skatas tiesraidi, nesaglaba video failus savas iericés, neatstajot nekadus digitalus
pieradijlumus izmantosanas fakta apstiprinasanai. Jebkura lietojumprogramma, kas
atbalsta tiessaistes straumésanu, var klat par platformu, ko noziedznieki izmanto
vardarbibai pret bérniem tieSsaisté, jo |oti biezi Sis lietojumprogrammas netiek
regulétas. Tomeér izvarosana biezi tiek ierakstita (t.i., tiek izveidoti materiali ar seksualu
vardarbibu) talakai izplatiSanai un maksimalai ieguvumu palielinasanai.



Kad internets un sikriki klast arvien

pieejamaki,  noziedznieki  var  straumét

. vardarbibas ainas pret bérniem no jebkuras
vietas uz jebkuru citu planétas vietu. Sadu

noziegumu izmeklésana ir loti sarezgita dazadu
valstu tiesibu aktu atskiribu dél, jo biezi

[ )
* noziedznieki atrodas viena valsti, bet upuri un
starpnieki — citds. So noziegumu parrobezu
a

raksturs vél vairak sarezgi upuru un vainigo

mekléSanu. Turklat tieSsaistes apraidé vienlaikus
& & var piedalities vairaki beéerni, kas klast par

vardarbibas un ekspluatacijas upuriem.

Lai veiktu Sadas apraides, tiek izmantotas gan plasi izplatitas programmas,
pieméram, Skype, Zoom, gan specializétie pakalpojumi. Pédéjie var ietvert timek]a
kameru vietnes. Paslaik ir daudz vietnu, kas tiessaisté parraida pieauguso modelu
seksualizétas darbibas, tacu nav pieradijumu, ka vinu vidd nav nepilngadigo.

Bérni var vienoties par dalibu tiessaistes parraidés apmaina pret noteiktu labumu
sanemsanu, kas noved pie sada veida noziegumu daudzposmu rakstura. Pieméram,
bérnu var parliecinat, ka sada veida vins iziet parbaudes modeju agentdra. Dazreiz
bérni no maznodrosinatam gimeném ir gatavi piedalities sadas apraidés apmaina pret
samaksu par sakaru pakalpojumiem, aprikojuma iegadi vai skaidru naudu. Jaatzimég, ka
dazreiz bérni no maznodrosinatam gimeném veic Sadas darbibas, lai iegUtu iztikas
lidzeklus. Bérni var ari pasi registréties timekla kameru mode]u platformas, lai nopelnitu
naudu ne tikai iztikai, bet art lai nopirktu sikrikus, drébes utt.

Digitala komunikacija un jaunas tehnologijas ir samazinajusas “péc pasttijuma”
izgatavotu materialu, kas satur seksualas vardarbibas ainas pret bérniem, razosanas un
izplatisanas pasizmaksu, ka ar1 seksualas vardarbibas pret bérniem tiesraizu izmaksas
— tas viss ir kluvis par nopietnu draudu. Sadi noziegumi bieZi ir saistiti ar organizétas
noziedzibas grupu darbibu, Si paradiba ir batisks un pieaugoss drauds bérniem visa
pasaulé.

Sekstings

Sekstings (no anglu val. — sekss + Tszinu sutisana) ir seksuala rakstura zinojumu,
fotografiju vai attélu nosatisana, sanemsana vai parsutisana, izmantojot digitalas
ierices. Pusaudziem ir raksturigi eksperimentét un sazinaties par seksualam témam,
kuru sastavdala ir fotografijas. Digitalas tehnologijas ir ciesi iekJavusas masu dzivé, un
lidz ar to sekstings ir kluvis par izplatitu pusaudzu attiecibu kultiras elementu. Biezi
vien fotografijas ar daléju vai pilnigu kailumu tiek pieprasitas un nosatitas pat tad, ja



nav attiecibu ka tadu, sekstings ir kluvis par neatnemamu psihoseksualas nobriesanas
sastavdalu. Pusaudzu kognitiva interese par seksualajiem jautajumiem ir normals un
dabisks elements, lai uzzinatu par sevi un pasauli, taCu noziedznieki So interesi var
izmantot, lai kaitétu bérnam. Internets lava
bérniem parrunat intimus jautajumus ne tikai ar
saviem tuvakajiem draugiem, bet ari ar jebkuru
cilveku jebkura pasaules mala. Noziedznieki
iesaistas saraksté ar bérniem, apspriezot seksualas
témas. Sarakstes saturu var talak izmantot
santazai, spiedienam, manipulacijam ar bérnu.

Sekstings var notikt tadas zinojumapmainas
programmas ka WhatsApp vai Telegram vai
socialajos medijos, un tas parasti nav saistits ar
kadu konkrétu interneta platformu. Dazas platformas, pieméram, Instagram un
Facebook, mégina noverst sekstingu, aizliedzot meklet un piedavat seksuali
divdomigas térzéSanas vai saraksti, pieprasijjumus péc seksualam darbibam un saturu
ar elementiem, ko lieto ar seksualu pieskanu, pieméram, emocijzimes ar baklazaniem,
persikiem, pilieniem, ka ari seksuala rakstura fotografijas, kuras intimas kermena dalas
ir parklatas ar emocijzimem, blokéjosam zinam un lietotaju profiliem. Tomér pusaudzi
var izmantot citas, neaizliegtas emocijzimes un vardus, kas ir ar seksualu zemtekstu.

Daudziem jaunieSiem sekstings un apmaina ar seksuala rakstura materialiem,
kurus pasi bérni ir izveidojusi, ir izplatita flirta un eksperimentu forma. Pusaudzi
sekstingu biezi uztver ka “tikai aléSanos”, tacu daudziem bérniem tas skiet aizvainojosi
un apkaunojosi, un vini nezina, ka rikoties vai ka izturéties sadas situacijas. Sekstingu
nevajadzetu jaukt ar pilnigi vai daléji kailu fotografiju sttiSanu bez otras personas
piekrisanas. Nepilngadigu bérnu seksualu fotografiju sttisana bez vinu piekrisanas tiek
klasificéta ka seksuala uzmaksanas®® un var saturét noziedziga nodarijuma sastavu.
Pétnieki aicina noskirt aktivu brivpratigu sekstingu un pasivu seksualu attélu un
zinojumu sanemsanu bez piekrisanas, pédéja gadijuma més varam runat par vienu no
seksualas uzmaksanas formam. Pat mazi bérni zino, ka seksualu attélu un zinojumu
sanemsana ir kluvusi par “normu”, un vini biezi zina, ka nonemt un blokét sutitaju. Kaut
ari bérni zina, ka blokét nevélamus zinojumus, daudzi no viniem paliek vieni ar savam
negativajam emocijam un satrauktajam domam saistiba ar sadiem gadijumiem. Biezak
bérni izvairas runat par seksualu uzmaksanos kauna dé|, ko rada seksualu zinojumu
sanemsana bez sanéméja piekrisanas.

23 Seksuala uzmaksanas — nevélama uzvediba verbala, neverbala un fiziska forma, kurai piemit seksuals raksturs, ar
nodomu parkapjot personas garigu, emocionalu vai fizisku neaizskaramibu. Sis jédziens ietver ari atklatu attélu satisanu
bez attiecigas piekrisanas.



Starptautiskas kriminalpolicijas organizacijas runa par pieaugoso pasu bérnu
izveidotu fotografiju, kura vini redzami pilnigi vai daléji kaili, nekontrolétas izplatisanas
apjomu interneta. Saskana ar deShame pétijumu®* pusaudzi biezi zina, ka digitalajos
tiklos nav ieteicams sutit kailu nepilngadigo fotografijas, tacu vinu riciba ir pretruna
vinu zinasanam. Pétijuma konstatéts, ka pusaudzi nav pilniba informéti par tiesibu
aktiem, kas reglamenté nepilngadigo nepiemérotu seksualo attélu izplatisanu. Liela
méra nepieciesams veltit pules, lai pusaudziem veidotu skaidraku izpratni par seksualas
uzmaksanas tiesiskajiem aspektiem un sekam, ja tiks pieradita vinu vaina. Tomér
daudzas valstis tiesibu akti seksualas uzmaksanas novérsanas joma atrodas izstrades
procesa, tapéc lidzas informésanai par tiesibu aktiem ir svarigi nodrosinat bérnu
informésanu par drosu interneta lietoSanu un iespéjam vérsties péc palidzibas
gadijuma, ja vini ir sastapusSies ar seksualu uzmaksanos tiessaisté. Jaizstrada ari
programmas un kampanas, lai iemacitu bérniem sazinaties ar kompetentiem
pieaugusajiem, ja vinu pasu uznemtas fotografijas, kuras vini pilnigi vai daéji ir uznemti
kaili, paradas interneta bez vinu piekrisanas. Bérniem un pusaudziem vajadzétu bat
izglitotiem par to, kur vérsties péc palidzibas, ja vini izjat kaunu, pasparmetumus vai
bailes un satraukumu par vinu fotoattélu publicésanas sekam.

Interneta izmantosana béernu iesaistisanai cilveku tirdznieciba

Bernu vervésana cilvéku tirdzniecibai arvien vairak ir saistita ar interneta lietosanu;
bérni var bat iesaistiti cilveku tirdznieciba gan seksualas izmantosanas noltka, gan
darba un cita veida ekspluatacijas nolukos, turklat tieSsaistes tehnologiju izmantosana
notiek visos cilvéku tirdzniecibas posmos: vervésanas, transportésanas un
ekspluatacijas posma. Bérnu iesaistisana cilveku tirdznieciba var notikt gan plasi
pieejamas vietnés un interneta lapas, gan tumsaja timekli. Sim nolikam var izmantot
zinojumu deJus, térzétavas, forumus, jebkuras orientacijas vietnes. Parasti tiek
izmantoti arl darba sludinajumi privatas vietnés, ka ari iepazisanas vietnés un lietotnés.
Vervésanas vieta var bat arl zinojumapmainas programmas, kuras pazinas vai radinieki
meégina iesaistit potencialo upuri. Ari timekJa kameru modelu platformas var k|ut par
telpu cilveku tirdzniecibai. Mérktieciga reklama (reklama interneta, kas paredzéta
konkréetai mérkauditorijai; ta tiek radita socialajos tiklos, vietnés, meklétajprogrammas,
atkariba no lietotaju mekléjumu véstures), kas 1pasi paredzéta darba atrasanai, var
izmantot ari bérnu iesaistisanai cilvéku tirdznieciba.

24 ChildNet International, 2017, Project DeShame
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Pasi cilvéku tirdznieciba iesaistitie bérni var darboties ka
vervétaji — pieméram, noziedznieki var piespiest bérnus, kuri
jau tiek ekspluatéti, aicinat savus draugus un pazinas stradat
vai macities arzemés, tadé€jadi iesaistot vinus ekspluatacija.
Turklat noziedznieki arvien vairak tiessaisté ievieto upuru
“pakalpojumu” reklamas.> Bérniem, kas ir cilvéku
tirdzniecibas upuri, biezi ir piekluve internetam un vini
izmanto socialos medijus, kas palielina tiesibaizsardzibas

h
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agentdru un organizaciju, kas sniedz palidzibu cilvéku tirdzniecibas upuriem, iespéjas
Istenot profilaksi un zinot par iespéjam meklét palidzibu.

3. Lidzekli, riki, platformas bérnu iesaistisanai BSI un cilveku

tirdznieciba

Globala timekla (WWW) struktiara: redzams, dzils un tumss tikls

Lielaka dala cilvéku izmanto tikai nelielu daJu no tieSsaistes telpas, savukart ta

lielaka dala mums paliek "neredzama". Visu interneta telpu var aptuveni iedalit tris
kategorijas, kas ietver redzamus un neredzamus tiklus:

1.

Redzamais timeklis (surface web) — dala no pasaules timekla, kurai ikviens
lietotajs var viegli piek|it, izmantojot standarta timekla parlikprogrammas
(pieméram, Internet Explorer, FireFox, Yahoo, Bing) un meklétajprogrammas
(pieméram, Google, Yandex). Tas ir timeklis, kas redzams visiem lietotajiem, taja
esosas vietnes indeksé meklétajsistemas. Redzamais timeklis, saskana ar
dazadiem avotiem, veido tikai 4 [ldz 10% no tiesSsaistes telpas. To sauc ari par
"koplietojamo timekli*, redzamo, indekséto vai "tiro timekli".

Dzilais timeklis (deep web) - pasaules timekla dala, kuru meklésanas
programmas nevar apskatit un kas neparadas meklétajprogrammu meklésanas
rezultatos.?® Sis timeklis nav publiski pieejams visiem interneta lietotajiem, un
meklétajprogrammas to neindeksé: lietotajiem piekluvei nepiecieSami Tpasi
protokoli. Dzilais timeklis aiznem 500 reizu vairak vietas neka redzamais timeklis.
Tas satur makona glabasanas sistémas, personisko informaciju (ieskaitot
personigo pastu, tiessaistes bankas datus), uznémuma datus, tostarp valdibas
datubazes. Tas ietver organizaciju ieksgjo tiklu, kuram lietotajiem nav piek]uves
bez 1pasas atlaujas, ka art materialus, kas vél nav indekséti meklétajprogrammas,

2 Thorn, 2018, Survivors Insights: The Role of Technology in Domestic Minor Sex Trafficking, 7. Ipp
26 Khosrow-Pour, D. B. A. (Ed.). (2020). Encyclopedia of Criminal Activities and the Deep Web. |Gl Global, p.164
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tas ir, informacija par tiem nav pievienota datu bazei, kas tiek izmantota
informacijas meklésanai. Dzila timekla resursiem var piek|at tikai ar Ipasu atlauju
(URL, paroli) vai autorizétu/pilnvarotu personu. Jebkura lapa/vietne, kuras
piekluvei ir nepieciesami akreditacijas dati, ir dzilais timeklis, jo meklétajsistemas
nedod piekluvi to saturam. Popularas meklétajsistémas piek|uvei: DeepPeep,
IncyWincy. Pieméram, Facebook ir timekla adrese dzilaja timekli, kas lauj to
izmantot valstis, kur Sis socialais tikls ir blokéts.

3. Tumsais timeklis (dark web) — dzia timekla dala, kur lietotaji var palikt anonimi
un meklét informaciju, kas nav pieejama parastajas meklétajprogrammas,
izmantojot ipasu programmaturu, kas lauj viniem maskéties, slépt savu klatbatni
tieSsaisté.  Piekluve  resursiem ir  iesp&ama  tikai péc  1ipasas
parlikprogrammas/programmataras instalésanas. Vispopularakais no tam ir Tor,
bet izmanto ari Freenet, GNUnut, Hotspot Shield, Freenet, 12P (neredzama
interneta projekts), Riffle.

Tumsais timeklis ir balstits uz ideju aizsargat personas datus. Lai izvairitos no
uznémumu marketinga politikas (lietotaju véstures izsekosanas reklamas noltkos),
tumsais timeklis Jauj saglabat lietotaju/patérétaju paradumu
konfidencialitati. Piekluve tumsajam timeklim pati par sevi nav
nelikumiga, izmeklésana tiek veikta tieSi par nelikumigu

darbibu, izmantojot tumsa timekla resursus. DARKNET
Dzilais timeklis un tumsais timeklis tiek izmantots ari

kriminaldarbibai, jo |auj saglabat anonimitati un sarezgit
upuru un noziedznieku identifikaciju, bet patiesiba tas ir tikai
saturs, kas nav pieejams parastajam meklétajprogrammam
(pieméram, Google, Yahoo un citiem), kas veic meklésanu tikai indeksétas vietnés.
Tumsa timekla resursu saturs neaprobezojas tikai ar nelegalu informaciju/datiem par
noziedzigam darbibam. Pieméram, Tor, tapat ka citas timekla parlikprogrammas, lauj
pieklat vietném/timekla lapam, kas nav aizliegtas, tostarp izglitibas resursiem,
socialajiem tikliem, organizaciju/uznémumu oficialajam vietném utt.

Noziedzigas darbibas, tostarp visu veidu BSI un iesaistisanu cilvéku tirdznieciba,
var veikt visos tiessaistes telpas lmenos. Neviens atsevisks limenis nenodrosina pilnigu
anonimitati, lai gan, izmantojot dzilo un tumso timekli, ir vairak iespéju palikt
anonimiem cilvékiem, kuri vervé un ekspluaté bérnus tiessaisté, tadéejadi atklat sadus
noziegumus tiesibaizsardzibas iestadém ir gratak.




The Onion Router (Tor)

Tor (the onion router, sipolu marsrutésana) ir bezmaksas un atvérta pirmkoda
programmatdra (pieejama programmu pirmkodu limeni, tas ir, pilniba atvérta citu
programmétaju veiktai izpétei), kas Jauj anonimi sazinaties tumsaja timekli. Tor ir gan
timeklis, gan timekla parluks, lai pieklGtu Sim timeklim. Tas Jauj tieSsaistes telpa paslépt
parlikosanas shémas un meklésanas vésturi, atrasanas vietu, preferences un personas
datus, tadéjadi apgratinot lietotaju darbibu izsekosanu.

Tor izstradi 1995. gada saka ASV Jaras spéku péetijumu laboratorija lai nodrosSinatu
anonimu sazinu organizacija, parluks un timeklis tagad ir publiski pieejami, un tie
darbojas ka bezpelnas projekts, kura galvenais meérkis ir aizsargat lietotaju tiesibas uz
anonimitati un privatumu tiessaisté. Tor |auj pasargat sevi no interneta datplismas
analizes — tikla uzraudzibas veida, kas apdraud personas brivibu un privatumu,
konfidencialas darbibas un biznesa attiecibas. Saskana ar jaunakajiem datiem Si timek]a
lietotaju skaits ir aptuveni 2 miljoni diena.

Tor aizsarga lietotajus, novirzot vinu datplismu pa izplatitu parraides tiklu, kuru
parvalda brivpratigie visa pasaulé. Tas nelauj Tor Jaut ikvienam, kurs redz jasu interneta
savienojumu, uzzinat, kuras vietnes jis apmekléjat, un tas ari nelauj vietném noteikt
jasu fizisko atrasanas vietu. Darbojas ar Windows, Mac, Linux/Unix un Android.
Lietotaju anonimitate tiek panakta, triskarsi sSifréjot timekla datplismu un novirzot to
caur citiem nejausi izvelétiem serveriem, nonemot sifrésanas slanus, saglabajot datus
par iepriekséjiem un nakamiem mezgliem, kas lidzinas sipola kartam. Katra mezgla tiek
nonemts viens Sifrésanas slanis, Jaujot pasreizéjam mezglam atpazit nakama mezgla
adresi. Tadéjadi s1 tehnologija lauj paslépt lietotaja pieprasijuma sakuma punktu un
virzienu (paslépt lietotaju pédas). Lietotaja IP adrese netiek izsekota. Tor ir ari efektivs
cenzuras apiesanas riks, kas lauj piek]at blokétam saturam.

Turpmak tsuma tiks izklastitas dazas tehnologijas/metodes, kas palidz saglabat
datu konfidencialitati vai anonimitati, un tas var izmantot, izdarot noziegumus, kas
saistiti ar tiessaistes BSI un bérnu iesaistisanu cilvéku tirdznieciba, izmantojot interneta
tehnologijas. Jaatceras, ka visas sis tehnologijas galvenokart tika izveidotas, lai
aizsargatu lietotaju personas datus, tomer cilvéki, kuri bérnus iesaista BSI vai cilvéku
tirdzniectba tiessaiste, var gat labumu no so tehnologiju iespéjam un izmantot tas
noziedzigiem mérkiem.

Sifresana

Sifré$ana tiek izmantota, lai nodroinatu iericé saglabato lietotaju datu (talrunis,
dators, plansetdators utt.) un tieSsaisté parsttito datu (pieméram, korespondence
zinojumapmainas programma vai e-pasta) konfidencialitati. Tas ir datu parveidosanas
process Sifréta teksta, tadéjadi informacija tiek aizsargata no treso personu veiktas



nolasi$anas un skati$anas. Sifrétu saturu var atdifrét tikai ar ipadu atslégu. Tatad, kad
lietotajs ievada bankas kartes datus, lai veiktu pirkumu tieSsaisté, tiek izmantota
SifréSana, lai aizsargatu bankas kartes numuru un slepeno CVV kodu. Sifré$anai tiek
izmantota programmatura, kas ir instaléta datora, kura tiek glabati dati (ieskaitot to,
no kura notiek sarakste), vai ari $ifrédanas atslégu var tiedi sasaistit ar datiem. Sifrésana
nenodrosina pilnigu informacijas nepieejamibu tresajam personam, tomeér atsifrésana
prasis daudz laika, Tpasas programmas un zinasanas par sifrésanas algoritmiem.

Peer-to-peer

Vienadranga tikls (vienadranga, decentralizéts, P2P vai peer-to-peer (tulkojuma
"lidzigs lidzigam”) Jauj piedalities tikai uzticamiem (vienadranga) dalibniekiem. Sadi tikli
lauj dalibniekiem tieSsaisté palikt anonimiem. “Vienadranga” iekartas ir datori (ierices),
kas ir savienoti tiessaisté. Materialus var izplatit starp sadam iericém tiesi, bez centrala
servera. Katrs dators ir gan failu serveris, gan klients, kas pieprasa datus no servera.
Lidzigi ka failu koplietosana, ari “peer-to-peer” maksajumi Jauj veikt naudas
parskaitjumus bez finansu iestades iesaistidéanas. Sadi tikli tiek klasificéti “friend-to-
friend” (F2F) tiklos lietotajiem, kuri pazist viens otru, un grupu tiklos, kas Jauj jebkuriem
lietotajiem izveidot savienojumu sava starpa. Taja pasa laika tikla paplasinasanas ir
saistita ar pieaugosu risku attieciba uz lietotaju datu konfidencialitates saglabasanu.

BitTorrent

Bit-Torrent ir P2P sistéma, ko izmanto datu apmainai tiessaisté. Lielaka dala
BitTorrent pakalpojumu ir piegjami, neregistréjoties un neapkopojot personisko
informaciju par lietotajiem. BitTorrent ir viena no popularakajam tiessaistes failu
koplietoSanas sistémam, citi lidzigi pakalpojumi ir Gnutella, eMule, Ares, Gnutella2 u.c.
Saskana ar pétijumu datiem Sie pakalpojumi cita starpa tiek izmantoti materialu
apmainai saistiba ar seksualu vardarbibu pret bérniem.

VPN

VPN (virtualais privatais tikls) lauj izveidot drosu
savienojumu ar citu tiklu, izmantojot internetu. Galvenais
mehanisms ir tads, ka lietotaja ierice (dators, plansetdators
vai talrunis), izmantojot interneta savienojumu, izveido
savienojumu ar citu ierici (serveri), Jaujot caur So ierici
apskatit timek|a resursus, kas, iesp&ams, atrodas cita
pasaules valsti. Tadéjadi tiek noslépta ierices reala
atrasanas vieta, IP adrese. Klast iespéjams atblokét




aizsargatu saturu, un sadu tiklu var izmantot, lai iegUtu piekluvi resursiem, kas valsti vai
regiona ir aizliegti vai blokéeti, ka ari lai aizsargatu lietotaju darbibas, izmantojot
publiskos tiklus. VPN tika izveidots, lai drosi savienotu biznesa tiklus interneta vai
piek|atu biznesa tiklam no majam, tacu musdienas VPN lietosana ir daudz plasaka. Lai
gan daudzi uznémumi izmanto VPN, lai nodrosinatu savienojumus, dazas valstis VPN
lietosana ir nelikumiga, jo ta Jauj pieklat resursiem, kas ir blokéti noteikta valsti. Dazas
valstis ir atJauti tikai dazi valdibas apstiprinati VPN, tacu pastav resursi, lai izvairitos no
ST aizlieguma (pieméram, NordVPN).

Zero-knowledge/No knowledge services

"Zero-knowledge” pakalpojumu mérkis ir nodrosinat pilnigu lietotaju informacijas
konfidencialitati (tomér dazi cilvéki lieto terminu “No knowledge services” ka konkrétak
atbilstosu no Sifrésanas viedokla). Google pakalpojumi, Office 365, DropBox un citi
ietver personiskas informacijas vaksanu par lietotajiem, kas nozimég, ka vinu dati nav
pilniba konfidenciali. Pakalpojumi ar nulles izpausanas limeni, pieméram, SpiderOak,
Protonmail, piedava pakalpojumus “zero-knowledge” datu glabasanai, kas padara
neiespéjamu to parsatisanu tresajam personam.

Abine Blur - Privacy Utility

Abine Blur ir universals riks datu konfidencialitates nodrosinasanai mobilaja
iericé un interneta parlikprogramma, Jaujot nonemt lietotaju personisko informaciju
no meklétajprogrammam. Tas Jauj blokét reklamas, maskét mobilo talruni,
kreditkartes, norékinoties tiessaiste, generét spécigu paroli, maskét savu e-pasta
adresi un daudz ko citu.

Kriptovalata

KriptovalQta ir digitala vai virtuala valta, kurai nav analoga neviena nacionalaja
valata un kura pastav tikai timekli, tas ir, tai nav fiziska vai elektroniska analoga. Viena
no kriptovalltas galvenajam atskirigajam iezimém ir ta, ka vallGtas vienibas tiek
registrétas decentralizéta maksajumu sistéema (pretstata naudai, kas atrodas bankas
konta), kas Jauj veikt apmainas darjjumus bez starpniekiem, un, glabajot un veicot
finansu darijumus, dati par valtas 1pasniekiem netiek registréti. Ta rezultata
kriptovalGta var tikt izmantota ar BSI saistitu tieSsaistes noziegumu izdarisanai
(piemeéram, lai samaksatu par materialiem, kas satur seksualu vardarbibu pret bérniem,
vai tieSsaistes seksualas vardarbibas parraidém), Jaujot noziedzniekiem palikt
anonimiem. Pirma un viena no popularakajam kriptovalGtam ir Bitcoin, tomér ir ari
vairakas citas kriptovalUtas: Thether, Ethereum, Litecoin utt.



Deepfake

Deepfake tehnologija lauj "uzlikt" vienu fotoattélu vai videoklipu uz cita, tadéejadi
bérna seju var parvietot uz citu attélu, kas ievérojami sarezgi personas identifikaciju.
So tehnologiju var izmantot, lai raditu seksuala rakstura materialus seksualai
izspiesanai un santazai pret bérnu (ja tiek izmantota seksuala rakstura fotografija vai
video, uz kura tiek uzlikta bérna seja, kurs nebija iesaistits foto vai video filmésana), ka
ari lai nosléptu nozieguma pédas, kad seksualai vardarbibai vai izmantosanai paklauta
bérna seja tiek aizstata ar jebkura cita bérna seju.

Bérnu vervésana BSI un cilvéku tirdzniecibai videospélés

Nepilngadigo vervésana cilveku tirdzniecibai, izmantojot internetu, attiecas ari uz
visu veidu platformam, kuras ir popularas bérnu vida. Pedéjo divu desmitgazu laika
daudzas videospéles viena vai otra veida ir saistitas ar internetu, un dazas no tam var
izmantot tikai ar ta palidzibu. Tapéc bérnu vervésana notiek ari videospélés.

TieSsaistes spéles ir arkartigi
popularas visu vecumu bérnu vida.
Tas var spéléet gan datora,
klépjdatora, gan plansetdatora un
talruni. Tadéjadi daudziem bérniem
un pusaudziem ir piekluve Sim
spélém. Daudzas spélés ir iespéjams
sazinaties ar citiem spéles
dalibniekiem un Sada sazina tiek
veicinata, lai koordinétu spélétaju
ricibu. Noziedznieki to var izmantot,
lai  saktu sarunas ar bérniem.
Spélétaju profilos dazreiz var bat ari
diezgan liels informacijas daudzums
par personu, tapéc ir svarigi iemacit
bérnam  nepublicet  personisko
informaciju vai citus datus, kurus noziedznieks var izmantot. Dazas spéles Jauj padarit
jasu bérna profilu privatu un profila fotografijas vieta izmantot attélus, kas var mazinat
risku bérnam. Noziedznieki izmanto visu veidu uzvedibu, ieskaitot tieSsaistes
gramingu, pierunajot bérnu darit to, ko vélas likumparkapéjs. Pieméram, vini var
davinat bérnam spéles priekSmetus, lai iegttu vinu uzticibu.




4. Bérnu iesaistisanas BSI un cilveku tirdznieciba, izmantojot
tieSsaisti, profilakses modelis un pieejas

Noziegumu skaita pieaugums saistiba ar bérnu seksualu izmantosanu tiessaisté
un bérnu iesaistiSanu cilvéku tirdznieciba, izmantojot internetu, ir saistits ar daudziem
faktoriem, tostarp: nepietiekams risku apzinasanas limenis un ta rezultata gan
ierobezojosu, gan izglitojosu preventivu pasakumu trikums, interneta pieejamibas
palielinasanas, tiesibaizsardzibas agenturu un citu institlciju ierobezotas iespéjas, kuru
darbibas sféera ietilpst cina pret BSI un cilvéku tirdzniecibu, nelikumigu darbibu
kontrolésana tikla.

Profilakse tieSsaistes BSI un bérnu
iesaistisanas cilvéku tirdznieciba joma,
izmantojot internetu, ir dazadu specialistu
un organizaciju darbibas joma, kas ir vérsta
uz to faktoru un situaciju apzinasanu,
novérsanu un apturésanu, kas veicina
bérnu iesaistiSanu seksuala izmantosana
un cilveku tirdznieciba, izmantojot
internetu. TieSsaistes seksualas
izmantosSanas profilaksé var iesaistities gan
vecaki, gan vienaudzi (“vienadranga”
principa profilakse), izglitibas iestades,
interneta  pakalpojumu  sniedzéji un
programmatdras  izstradataji, socialie
mediji, pétnieki, juridiskie specialisti, policija, socialas aizsardzibas iestades, ka ari
specialisti, kas strada ar bérniem un ir ieintereséti ar interneta lietosanu saistito risku
noversana.

Tiessaistes BSI un cilvéku tirdzniecibas novérsanas mérka grupas ir:

bérni un pusaudzi

e vecaki

e specialisti

e pasi likumparkapégji (vai iesp&jamie likumparkapéji)
e programmaturas izstradataji



Bé&rni un pusaudzi

Visiem bérniem un pusaudziem var rasties risks tikt iesaistitiem seksuala
izmantosana un cilvéku tirdznieciba tiessaisté, tacu ir dazas grupas, kuras ir vairak
paklautas sim riskam. Viena no galvenajam “riska grupam”, kas iesaistita BSI tiessaisté,
visbiezak foto vai video materialu
veidosana ar seksualu vardarbibu, ir
bérni, kuri nonak sarezgitas dzives
situacijas un paliek bez pieauguso
atbalsta (pieméram, bérni, kas bég no
majam, celo bez pavadibas, barenu
organizaciju skoléni un bez vecaku
gadibas palikusi bérni, bérni, kas
iesaistiti ubagosana, bérni, kas skirti

no vecakiem). Tomér interneta
pieejamiba ir paplaSinajusi riska
PP W ¢ A grupas, kuras var tikt iesaistitas BSI

tieSsaisté — pasaules prakse rada, ka
sadu attélu veidoSana un publicésana iesaistas ari pusaudzi, kuri dzivo partikusa
socialaja vidé, un to iemesls var but "popularitates meklésana" vai vélme nopelnit
naudu.

Vecaki (vai oficialie parstaviji)

Vecaki (vai oficialie parstavji) ir vistuvakie pieaugusie, kuri vieni no pirmajiem
bérnus informé ne tikai par draudiem interneta, bet ari par drosas uzvedibas tieSsaisté
noteikumiem, palidz bérniem Sos noteikumus piemérot praksé, ka ari novérs dazadas
situacijas, kuras pastav risks tikt iesaistitiem tiessaistes BSI, izmantojot ierobezojosSus
pasakumus (pieméram, vecaku kontroles programmas, interneta lietosanas noteikumu
noteiksana). Tapéc ir Joti svarigi organizét informésanas kampanas un apmacibas
programmas vecakiem.

Specialisti

Specialisti ir skolotaji, audzinataji, socialie darbinieki, psihologi un citi profesionali, kas
strada ar bérniem, ka ari programmatdras izstradataji un interneta pakalpojumu
sniedzéji. TieSsaistes BSI novérsanas specialisti izstrada un isteno preventivas
programmas, ka ari sniedz konsultacijas vecakiem un bérniem, tostarp riska grupu
bérniem un tiem, kurus jau skarusi BSI.

Programmatdras izstradataji izveido dazada veida programmataru, kas vecakiem Jauj
kontrolét bérnu aktivitates interneta — blokét nevélamu saturu, kas nav paredzéts



bérniem (vietnes vai lietojumprogrammas), padarit bérna profilu privatu, nelaut citiem
lietotajiem sutit bérnam privatas zinas, noteikt laika ierobezojumu, ko bérns var pavadit
interneta, blokét piek|uvi internetam nakti utt. Ari programmatdras izstradataji sniedz
dazas vadlinijas vecakiem un informacijas pratibas un drosibas specialistiem.

Likumparkapéji

BSI novérsanas jautajumos 1pasa uzmaniba japievérs potencialajiem
likumparkapéjiem, ka ari cilvékiem, kuri ieprieks ir izdarijusi noziegumus, kas saistiti ar
bérnu iesaistisanu tiessaistes BSI vai cilvéku tirdznieciba. lespe&jamie likumparkapéji var
but dazada dzimuma, vecuma un sociala stavokla cilvéki, un viniem var bat vai nebat
garigas veselibas problémas. Turklat iesaistiSanu seksuala ekspluatacija vai cilvéku
tirdznieciba var veikt ne tikai pieaugusie, bet ari citi bérni un pusaudzi.

Visbiezak pasakumi, lai noveérstu riskantu uzvedibu tieSsaisté, ir vérsti uz pasiem
bérniem vai vinu vecakiem. Kriminologiska modela uz rutinas aktivitasu pieejas ietvaros
tiek nemti véra tris obligatie elementi, kuriem jaatbilst jebkura nozieguma izdarisanai:
piemérots upuris, iesp&jamais vainigais un vieta vai vide bez drosas aizsardzibas. Sie
tris elementi attélo ta saukta "noziedzibas trijstira" malas. Tapat ka trijstaris sabruk, ja
tiek nonemta viena no ta malam, noziegums nevar notikt, ja kads no trim ta
minimalajiem elementiem tiek nonemts vai neitralizéts. Tadéejadi rutinas aktivitasu
pieegja definé profilakses “mérkus”: bérnu, likumparkapéju un vidi, ar kuru ir jastrada,
lai sasniegtu profilakses mérkus.

Pastav vairakas profilakses tipu

klasifikacijas. Sabiedribas veselibas o
ietvaros tiek izdaliti tris profilakses
veidi atkariba no perioda, kura tas tiek
veikts saistiba ar iesaistisanos riska
situacija: primarais, sekundarais un
terciarais, katra veida uzdevums ir
sasniegt noteiktus mérkus. Primara
profilakse tiek veikta attieciba uz
bérniem, kuri nav bijusi pakJauti BSI —
tas mérkis ir identificét un samazinat
riskus, kas saistiti ar bérnu seksualu izmantosanu, izmantojot internetu, palielinot
drosSibu tieSsaisté. Taja izcelta visparéja profilakse, kas vérsta uz visiem bérniem un
pusaudziem, un selektiva profilakse, kas vérsta uz noteiktam bérnu grupam, kuram ir
lielaks risks tikt iesaistitiem BSI vai cilvéku tirdznieciba.

Sekundara profilakse ir vérsta uz darbu ar bérniem, kuriem ir Joti augsts risks tikt
iesaistitiem BSI, ta ir vérsta uz BSI un bérnu iesaistisanas cilvéku tirdznieciba 1stermina



seku savlaicigu atklasanu un mazinasanu, un ta cita starpa ietver specialistu apmacibu,
lai identificétu un palidzétu bérniem, nodrosinot palidzibas un atbalsta pakalpojumu
pieejamibu bérniem un vinu gimeném. Terciara BSI profilakse ir vérsta uz berniem, kuri
ir BSI un cilvéku tirdzniecibas upuri, ka art likumparkapéjiem — tas merkis ir novérst
atkartotu noziedzibu un mazinat seksualas izmantosanas un tirdzniecibas negativo
ietekmi uz cietusajiem bérniem, ka ari atkartotu iesaistisSanu BSI un cilvéku tirdznieciba.

Atkariba no darba formas un mérka grupas tiek veikta vél viena preventivo
pasakumu klasifikacija: pamatojoties uz to, tiek izdalita universala, selektiva un
mérktieciga profilakse.?” Universala profilakse ir paredzéta visiem iedzivotajiem,
selektiva — tikai riska grupam (bérniem, kuriem ir risks tikt iesaistitiem tieSsaistes BSI
vai cilveku tirdznieciba, So risku parasti definé ka "virs vidéja limena"), un ta ir paredzéta
tam bérnu kategorijam, kuram pastav |oti augsts risks tikt iesaistitiem BSI un cilvéku
tirdznieciba un kas jau praktizé riskantu ricibu vai ir pazimes, ka vini jau ir iesaistiti BSI
un cilveku tirdznieciba. Sis pieejas preventiva darba klasifikacijai — primaras,
sekundaras, terciaras vai universalas, selektivas un indikativas profilakses izskirSana —
nav savstarpéji izsledzosas. TieSi pretéji, tas lauj mums apsvért profilakses formu un
mérku daudzveidibu, ko var veikt dazadam iedzivotaju kategorijam un dazados
nozieguma izdarisanas posmos (sakot no primaras profilakses, kad centieni ir vérsti uz
BSI un cilvéku tirdzniecibas novérsanu, lidz terciarajam, kad darbs tiek veikts ar
cietusajiem bérniem).

Talak tiks detalizétak aplukota profilaktisko pasakumu klasifikacija, ko izSkir
atkariba no mérkiem (primara, sekundara, terciara profilakse) kopa ar rutinas aktivitasu
pieeju.

No vienas puses, rutinas aktivitasu pieejas pievienosana profilaktiskajam veselibas
aizsardzibas modelim skaidri parada, ka profilakse neaprobezojas tikai ar darbu ar
bérniem vai iespéjamiem likumparkapejiem. Profilakse ietver pasakumus, kas maina
kriminogénos apstaklus noziegumu izdariSanai un nodroSina aizsardzibu bérniem.
Pieméram, ja nozieguma izdarisana bus apgrutinata, tas ir, tiktu ietekméti apstakli, tad
ar to pietiek, lai samazinatu izdarito noziegumu skaitu.

No otras puses, pievienojot rutinas aktivitasu pieeju profilaktiskajam veselibas
aizsardzibas modelim, uzsvars tiek likts uz faktu, ka iejauksanas var notikt ari pirms un
péc nozieguma izdarisanas, ka ari vietas, kas geografiski atrodas talu no nozieguma
vietas. Profesionala iejauksanas ka tada var ietvert ne tikai noziedzibas novérsanu
(parastas rutinas aktivitates reagésanas joma), bet ari centienus veidot neaizsargatu
bérnu izturibu, lai mazinatu varbatibu, ka vini tiks iesaistiti tieSsaistes BSI vai cilvéku
tirdznieciba.

27 Gordon Jr, R. S. (1983). An operational classification of disease prevention. Public health reports, 98(2), 107.



Profilakses stratégiju matrica

So jédzienu apvieno3ana lauj sagatavot profilakses stratégiju matricu, kura tiek
formuléeti uzdevumi, kuru merkis ir tris "noziedziga trijstara" objekti (noziedznieks,
upuris, apstakli) tris profilakses limenos (primaraja, sekundaraja un terciaraja). 1. tabula
ir noraditi izaicinajumu piemeéri, ar kuriem var saskarties dazados profilakses limenos
attieciba uz seksualu vardarbibu pret bérniem tiessaisté.’® Sie pieméri parada
profilakses stratégiju iespéjamo variantu daudzveidibu.

Tabula 1. Profilakses stratégiju matrica

Profilakses Primarais

limeni

Profilakses
meérkgrupas

(Potencialie)

noziedznieki

(Potencialie) upuri

Apstakli

Bérnu

seksualas

Uztverta riska
pieaugums (pieméram,
informéjot par
tieSsaistes vardarbibas
nozieguma sekam)

Informétibas
palielinasana par
riskiem un drosibu
tieSsaisté

Bérnu pieejamibas
samazinasana
(pieméram, instaléjot
vecaku kontroles
programmas)

izmantosanas

Sekundarais

Bridinajuma zinojumi
(pieméram, par
pornografiskas
meklésanas resursiem)

Neaizsargatibas un
riskantas uzvedibas
mazinasana, primaras
palidzibas noteikSana
un nodrosSinasana

TieSsaistes darijjumu
blokésana saistiba ar
noziegumiem
tieSsaistes seksualas
vardarbibas pret
bérniem joma.

tiessaisté un bérnu

Terciarais

Atkartotu parkapuma
novérsana

Atkartotas
iesaistiSanas tiessaistes
seksualaja vardarbiba
novérsana

Datu vaksana par
izdarito noziegumu

iesaistiSanas cilvéku

tirdznieciba, izmantojot interneta tehnologijas, novérsana ir darbs dazados posmos —

sakot ar bérnu neaizsargatibas mazinasanu tiessaisté un noziedzibas novérsanu,

28 Brown, J. (Ed.). (2017). Online risk to children: Impact, protection and prevention. John Wiley & Sons, 145. Ipp



beidzot ar darbu ar cietusajiem bérniem, noziedzniekiem un nozieguma izdarisanas
apstakliem. Turpmak visi Sis matricas elementi tiks izskatiti sikak.

Primara profilakse
Primara profilakse ir viena no galvenajam aktivitatém, lai pasargatu bérnus no

vervésanas cilvéku tirdznieciba un iesaistisanas BSI, izmantojot internetu, un taja
ietilpst bérnu, vecaku, profesionalu un iedzivotaju izpratnes veicinasana par BSI un
cilvéku tirdzniecibas problému, iespéjamiem riskiem un iespéjam zinot par gadijumiem
vai meklét palidzibu, ka ari prasmju pilnveidosana, lai nodroSinatu bérnu drosibu
tiessaisté. Primara profilakse ir pasakumu sistéma, kuras mérkis ir novérst apstakjus un
célonus, kas rada risku tikt iesaistitam BSI un cilvéku tirdznieciba.

Potencialie upuri: tieSsaistes drosibas uzlabosana

Seksuala vardarbiba, tostarp
iesaistisana BSI, izmantojot internetu, ir Joti
atkariga no bérnu neaizsargatibas, kas
saistita ar vinu vecumu un/vai attistibas
pazimém. Vecakiem bérniem dabiska
\ \ \_r dzimumtieksme un vélme péc romantiskam

un seksualam attiecibam var k|Gt par riska
faktoru iesaistei BSI, maziem bérniem -
pamatnoteikumu trikums drosai interneta
lietosanai. Tapéc pieeja primarajai profilaksei
var bt interneta drosiba bérniem. Saja aktivitaté ir tris galvenie virzieni:

1. Interneta filtru un izsekotaju izmantosana

Bltiba vecakiem ir izstradati esosSie tehnologiskie riki bérnu aizsardzibai no
draudiem interneta: tas ir "vecaku kontroles" programmas un pakalpojumi. Tos var
nodrosinat mobilo sakaru operatori, interneta pakalpojumu sniedzéji, socialo tiklu,
zinojumapmainas programmu un lietojumprogrammu izstradataji, ka ari dazada veida
programmatdras, tostarp pretvirusu programmu, razotaji. Sie riki nav veids, ka tikt gala
ar nevélamu informaciju, tie darbojas ka hdzeklis, lai filtrétu bérnam pieejamo
informaciju un uzraudzitu bérna darbibu tikla. Sadai programmatarai var bat atikiriga
funkcionalitate:

e konkrétu vietnu, URL, IP adreSu un e-pasta adresu blokésana
e kontrole par noteiktu vardu izmantosanu meklésanas vaicajumos
e bérnu satito zinojumu dublésana



e aizliegums izmantot noteiktus vardus meklésanas vaicajumos

e bérna atrasanas vietas izsekoSana

e bérnu interneta lietoSanas kontrole: sekotaju izsekosana socialajos tiklos
(Facebook, Twitter utt.), blokésana, interneta izmantosana uz noteiktu laika
periodu, pirkumu veiksana tieSsaisté un aizliegums bérniem ievietot personisko
informaciju interneta.

Lidz Sim nav nevienas programmas, kas lautu kontrolét talitéjas zinojumapmainas
pakalpojumus (WhatsApp, Viber, Telegram utt.)

Bérni un pusaudzi var apiet vecaku kontroles programmu noteiktos
ierobezojumus, un tie pilniba neaizsarga bérnus no tiessaistes riskiem. Tadé| sadas
programmas jauzskata par papildu profilakses lidzekli, ka ari japalielina informétiba un
jaattista prasmes drosai interneta lietosanai.

Stradajot ar bérniem, galvena uzmaniba
nav japievérs meéginajumiem izvairities no
draudiem interneta: aizlieguma pasakumi
saja gadijjuma ir neefektivi. Noziegumi
tieSsaisté ir noveérsami — galvenie instrumenti
saja gadijuma ir profilakse un pasu bérnu,
vinu vecaku un ar bérniem stradajoso
profesionalu informéSana par  drosas
interneta lietosanas riskiem un noteikumiem.
Bérni nav pasivi, nodrosinot savu drosibu
interneta, daudzi no viniem zina vai izmanto
tadas iespéjas ka nevélama, aizvainojosa un
nepiemérota satura blokésana, privata profila
izveidoSana un savu personas datu aizsardziba, ieteikumu meklésana par drosibu
interneta, profila privatuma iestatijumu maina socialaja tikla; vietnu salidzinasana
attieciba uz satura kvalitati, surogatpasta blokésana. Profilakses darba ar bérniem ir ari
svarigi nemt véra, ka bérnu iespéjas nodrosinat savu drosibu interneta tiesi ir atkarigas
no vinu vecuma un kognitivajam ipasibam. Tapéc profilakses programmas ir jaattista
atbilstosi ar vecumu saistitam bérna spéjam un iespejam.

2. Izglitiba vecakiem, bérniem un interneta drosibas specialistiem

Japatur prata, ka dazas valstis “digitala plaisa” starp bérniem un pieaugusajiem ir
loti liela: pieaugusie ir slikti informéti ne tikai par pastavosajiem draudiem tieSsaistes
vidé, bet ari par interneta tehnologiju iespéjam kopuma. Bet, neskatoties uz to, ka
bérniem lietotaju limeni kompetences limenis biezi vien ir augstaks neka vecakiem un
specialistiem, viniem ari biezi nav pietiekamu zinasanu par iespéjamiem riskiem un



veidiem, ka tos novérst. Turklat dazreiz vini var neuztvert pieaugusos ka pilniba
informétus par drosu interneta lietoSanu un ka spéjigus palidzét viniem atrisinat vinu
problémas.

Ir nepiecieSams atbalstit un informét vecakus un specialistus gan par
pastavosajiem riskiem, gan par efektiviem veidiem, ka novérst bistamu situaciju
rasanos interneta. Vecakiem un specialistiem bitu jazina un jaspéj identificét pazimes,
kas norada, ka béerns tiessaisté tiek paklauts grimingam, izspiesanai, Santazai vai
izsekosanai, ka ari, ja bérns tiek
verveéts cilvéku tirdzniecibai.

Lai noveérstu tiessaistes BSI un
cilvéku tirdzniecibu, ir iespéjams
bérnus lesaistit apmacibas,
izglitibas un profilakses
programmas ka brivpratigos, kuri
péc apmacibas pabeigsSanas pasi
Istenos profilakses pasakumus.
Bernu ieklausana informacijas
kampanas, profesionalu materialu, tostarp mobilo lietojumprogrammu, socialo
videoklipu, spélu izstradé dazadu kategoriju jaunieSiem, ir viena no efektivajam
primaras profilakses stratégijam. Bérnu un vecaku kopiga daliba dazadas interaktivas
informacijas aktivitatés (konkursos, akcijas, svétkos) ne tikai paplasinas mérkauditoriju,
bet ari palidzés veidot emocionalu tuvibu un piekersanos starp bérniem un vecakiem,
ka art attistis konstruktivas mijiedarbibas prasmes.

Potencialie noziedznieki: informé&sana par nozieguma izdarisanas riskiem un sekam,
palielinot uztverto risku

Internets ir ievérojami paplasinajis iespéjas izdarit noziegumus, kas saistiti ar BSI
un cilvéku tirdzniecibu, Jaujot palikt anonimam, viegli piek|at sazinai ar bérnu, izvéléties
noteiktu potencialu upuri péc noteiktiem parametriem, ka ari apmaksat un sanemt
materialus ar seksualu vardarbibu, neatstajot savus personas datus. Tapéc ka primara
noziegumu novérsana tieSsaistes BSI joma, kas paredzéta potencialajiem
noziedzniekiem, var bat informésana par sadu noziegumu izdarisanas riskiem un
sekam. ST posma rezultats ir samazinat iesp&jamo noziedznieku nozieguma izdari$anas
varbatibu.



Darba panémieni ar potencialajiem noziedzniekiem:

e Ipaso dienestu (pieméram, policijas) sp&ju uzlabosana, lai identificétu
potencialos noziedzniekus, tostarp izmantojot interneta tehnologijas: ka atvértus
resursus (pieméram, pakalpojumus fotografiju, karsu u.c. meklésanai, lai atrastu
nozieguma vietu, upuri un noziedznieku) un 1pasas programmas Sifrésanai un
kodésanai, datu bazes utt.

e ledzivotaju informésana par operacijam, kas veiktas, lai aizturétu noziedzniekus,
kuri izdarijusi noziegumu.

Apstakli: sabiedribas informésana par riska situacijam, kas palielina iespéju, ka bérni
tiks iesaistiti BSI un cilvéku tirdznieciba, izmantojot internetu

Saja virziena valsts un nevalstisko organizaciju specialistu ricibai jabat vérstai uz
iedzivotaju informésanu par problémas mérogu, riska faktoriem, tipiskam situacijam,
kad bérni tiek iesaistiti cilveku tirdznieciba un BSI tiessaisteé.

Sekundara profilakse

Sekundara profilakse ir pasakumu kopums, kura mérkis ir mazinat tadu bérnu
neaizsargatibu, kuriem ir |oti liels risks tikt iesaistitiem tieSsaistes BSI vai kuri jau ir
iesaistiti ekspluatacijas situacija. Galvenais mérkis Seit ir bérnu agrina apzinasana un
nosutiSana péc palidzibas. Sekundara profilakse ietver ari pasakumu kopumu, kuru
meérkis ir apgt drosas tiessaistes mijiedarbibas noteikumus.

Bérni: augsta riska samazinasana, BSI gadijumu apzinasana un nosutisana palidzibas
sniegsanai

Sekundara profilakse ietver pasakumus, kas tiek izmantoti augsta riska situacijas,
pieméram, lai novérstu jaunas vai pastavigas bérnu Jaunpratigas izmantosanas
situacijas. ST profilakses limena mérkis ir attistit specialistu prasmes agrina cietuo
bérnu apzinasana un aprapé, kas jauzskata par batiskiem visaptverosas profilakses
stratégijas elementiem.

Uz vecakiem vérstam izglitibas programmam vajadzétu palidzét vecakiem saprast,
ka pamanit un reagét uz bérnu riskantas uzvedibas pazimém tiessaisté. Izglitibas
iestazu specialistiem vajadzétu bat apmacitiem ari saistiba ar minimalajiem digitalas
pratibas aspektiem un izprast draudus, kas saistiti ar iesaistisanu BSI un cilvéku
tirdznieciba, lai aktivi piedalitos profilaksé, veicot agrinu to bérnu apzinasanu, kuriem



ir augsts risks vai kuri ir iesaistiti tieSsaistes BSI, un sniedzot viniem palidzibu un
atbalstu.

Ipasas vietnes un “Karstas linijas” lauj zinot par pretlikumigu saturu, pazudusiem
bérniem un visiem aizdomigajiem gadijumiem, kas var but saistiti ar tieSsaistes BSI un
iesaistisanu cilveku tirdznieciba.

Potencialie noziedznieki: darbs ar cilvékiem, kuriem ir liels noziequma izdarisanas risks

lesaistisana BSI un cilvéku tirdznieciba tiessaisté ir latenti noziegumi, kurus ir grati
atklat un izmeklét, tapéc dazas valstis sadu noziegumu novérsanai izmanto ipasus
bridinajuma zinojumus vai palidzibas linijas potencialajiem likumparkapejiem (pieméri
ir paspalidzibas programma, seksualas vardarbibas filtrs attieciba uz bérniem
(CSAADF): skatit 5. sadalu). So programmu vai zinojumu saturu var koncentrét uz vienu
vai vairakam galvenajam idejam:

e ietekme uz likumparkapéja motivaciju, koncentréejoties uz kaitéjumu, kas bérniem
nodarits vai tiks nodarits seksuali vardarbigu materialu izmantosanas un
turpmakas izplatisanas rezultata;

e palielinat uztveramo risku pasam potencialajam likumparkapéjam: informét, ka
vinu ricibu vero tiesibaizsardzibas iestades, vai ari vinu dati tiks parsatiti policijai,
ja vini turpinas, pieméram, meklét noteiktus resursus;

e koncentrésanas uz iespé&jamam juridiskam sekam un psihologisko kaitéjumu
pasam potencialajam likumparkapéjam un padoma sniegsana attieciba uz to, kur
meklét palidzibu, ja vini ir seksuali ieintereséti bérnos. Sada veida zinojumos var
bt saites uz paspalidzibas programmam cilvékiem, kuri meklé, skata un izplata
materialus ar seksualu vardarbibu pret bérniem (Sadu programmu piemeérus
skatiet nakamaja sadala).

Apstakli: tadu resursu blokésana, kuros tiessaisté var ievietot BSI materialus, darijumu
blokéSana, kas ir saistiti ar parkapumiem BSI un cilvéku tirdzniecibas joma, cietuso
bérnu un tadu bérnu identificésana, kuriem ir liels risks tikt iesaistitiem BSI, izmantojot
tieSsaistes tehnologijas, Ipasas programmas un datu bazes.

Sos pasakumus galvenokart veic tiesibaizsardzibas iestades un iestades, kuru
merkis ir nodrosinat digitalo drosibu. Seit var izskirt vairakas darbibas jomas:
e tadu interneta resursu blokésana, kas satur pretlikumigus materialus ar bérniem
e beérnu, kuri cietusi no BSI vai cilvéku tirdzniecibas tiessaisté, identifikacija,
pamatojoties uz fotografijam, videoklipiem, audio materialiem, kas ievietoti
interneta



e ierobezojosu pasakumu ievieSana attieclbba uz esosSo interneta resursu
pieejamibu, kas satur pretlikumigus materialus

e policijas darbinieku registracija dazadas vietas, uzdodoties par nepilngadigajiem,
likumparkapéju identificesanas operacijas

e finansu iestazu darbs sadarbiba ar tiesibaizsardzibas iestadém: gadijumos, kad
tiek veikts dartjjums, lai pirktu vai pardotu materialu, kura attélota seksuala
vardarbiba pret bérniem, bankas var partraukt Sos darijjumus un parsatit
informaciju tiesibaizsardzibas iestadém

e specialistu, kas strada ar bérniem, apmaciba, lai savlaicigi identificétu riska
grupas un cietusos bérnus, un savlaiciga bérnu nositisana palidzibas
sanemsanai.

Terciara profilakse

Terciara profilakse ir pasakumu kopums, kas vérsts uz tadu personu socialo
pielagosanos un rehabilitaciju, kuras izdarijusas noziegumus, kas saistiti ar bérnu
iesaistisanu BSI vai cilvéku tirdzniecibu, izmantojot internetu, ka art lai novérstu cietuso
bérnu atkartotu iesaistisanu cilvéku tirdznieciba vai BSI. Tas uzdevums ir radit
atbalstoSu un attistosu vidi un samazinat atkartotu risku tikt iesaistitiem tieSsaistes
ekspluatacija, aizsargajot un attistot drosas tieSsaistes sazinas prasmes.

Bérni, kuri ir cietusi no tieSsaistes BSI: atkartotas viktimizacijas novérsana

Viena no 1pasi satraucosam
seksualas vardarbibas sekam ir
palielinats turpmakas viktimizacijas
risks ne tikai tados pasos apstak|os,
kados bérns bija iesaistits BSI, bet ar
acimredzami nesaistitos apstaklos un
vélak dzivé. Bérniem un pusaudziem
viena no efektivakajam rehabilitacijas
metodém tiessaistes BSI psihologisko
seku mazinasanai ir uz traumam
orientéta kognitiva un uzvedibas
terapija. Ipasas programmas, lai
samazinatu iesaistisanas risku BSI un
cilveku tirdznieciba tieSsaiste, kas
vérstas gan uz personibas faktoriem, gan saistiba ar bérna socialo vidi, palidzés attistit
drosas interneta lietoSanas prasmes, riska uztveri un palidzés rehabilitét bérnu, kurs ir




cietis no BSI. Vel viena terciaras profilakses forma ir konsultacija pie specialistiem —
psihologiem un specialistiem digitalas drosSibas joma. Konsultativo palidzibu var
sanemt pie specialistiem pa dazadu drosibas centru specialajiem uzticibas talruniem.
Lai iegutu papildinformaciju par drosSas interneta lietosanas karstas linijas “Bérni
tiesSsaisté” darbibu Krievija, skatiet 5. sadalu. Papildus palidzibas linijjam pastav ari
palidzibas centri, ar kuriem vecaki un bérni var sazinaties personigi.

Lai novérstu atkartotu iesaistiSanu tiessaistes BSI vai cilvéku tirdznieciba, var
izmantot pasakumus, kuru mérkis ir informét par interneta drosas lietosanas riskiem
un noteikumiem, ka ari pasakumus bérna tiessaistes darbibas kontrolei, tostarp vecaku
kontroles programmas.

Noziedznieks: atkartotas noziedzibas novérsana

Terciaras profilakses programmas jaieklauj gan cilveki, kas izdarijusi noziegumus,
kas saistiti ar tieSsaistes BSI, gan cilvéki, kuri izdarijusi noziegumus, kas saistiti ar
seksualu vardarbibu un izmantosanu bezsaisté. Viena no terciaras profilakses iesp&jam
ir datora monitoringa programmataras izstrade, kuru var instalét noziedznieka datora
— tas lauj turpinat izmantot internetu, savukart programmatara, lietojot noteiktas
vietnes vai meklésanas vaicajumus, ierobezos pieklJuvi Siem resursiem (kas satur
jebkadu informaciju, tiesi vai netiesi saistiti ar seksualu vardarbibu pret bérniem) un
automatiski nosutis pazinojumu tiesibaizsardzibas iestadem. Noziedznieka tiesu
piekluvi bérniem var ierobezot, izmantojot drosibas planus, kas Jauj veikt dazada veida
ierobezotu vai kontrolétu mijiedarbibu ar bérniem. Pieméram, ierobezotas iespéjas
stradat iestadés, kuras atrodas bérni.

Viena no terciaras profilakses jomam, stradajot ar noziedzniekiem, ir ari
psihiatriska arstésana (tikai garigo traucéjumu gadijuma, kas saistiti ar seksualu
uzvedibu) vai psihologiska palidziba.

Apstakli: datu vaksana par izdarito noziequmu

Internets ir sarezgits globals timekli esosu
organizaciju tikls ar decentralizétu struktdru, kas ﬂ\
apgratina  likumu izpildes uzraudzibu un I, QA'C
likumparkapéju izsekosanu. lzmekletajiem jatiek
gala ar strauju tehnologisko attistibu, kas
noziedzniekiem Jauj vieglak izvairities no ‘
kriminalvajasanas, un liels informacijas daudzumes, &
kas tieSi vai netiesi saistits ar BS| noziegumiem, var I




vienkarsi parslogot izmeklésanas resursus. Lai tiktu gala ar Sim problémam,
tiesibaizsardzibas iestazu amatpersonam (ka ari specialistiem, kuri strada ar bérniem)
ir nepiecieSamas zinasanas par noziedznieku darba metodém; tiesibaizsardzibas
lestadém ir svarigi ari izveidot saikni ar citiem policijas departamentiem, interneta
nozares uznémumiem un nevalstiskajam organizacijam, attistit tehniskas zinasanas, lai
apkarotu pieaugoso noziedzibu, un noteikt prioritati centieniem padarit savu
uzdevumu vieglak parvaldamu, izmantot efektivaku darbu, lai proaktivi identificétu
cietusos bérnus un noziedzniekus, izmantot modernu programmattru un Tpasu
aprikojumu.

5. Profilakses riki tiessaistes BSI un béernu iesaistisanai cilveku

tirdznieciba, izmantojot internetu
1. Karsta linija "Bérni tieSsaisté"
Talrunis: 8-800-25-000-15
Meérkauditorija: bérni un vecaki
Karsta talruna merkis ir uzlabot datorprasmi un sniegt psihologisku un informativu
atbalstu. Zvanot pa karstas linijas talruni, bérni un vecaki var bez maksas konsultéties
ar psihologiem un tehniskajiem specialistiem par drosu interneta un mobilo sakaru

lietoSanu bérniem. Konsultacijas sniedz kvalificéti psihologi no M. V. Lomonosova
varda nosauktas MVU un Interneta attistibas fonda.

Darba dienas no pulksten 9:00 [idz 18:00 péc Maskavas laika zvans ir bezmaksas
no jebkura Krievijas regiona. Jebkura laika wvarat rakstit uz e-pastu:
helpline@detionline.org vai sazinaties ar specialistiem térzétava Interneta attistibas
fonda timekla vietné "Krievijas bérni tiessaisté": www.detionline.com.

2. |1 am a Little Red

Vietne: https://www.iamlittlered.com/

Merkauditorija: meitenes vecuma no 11 lidz 14 gadiem

Resurss, kas ietver 10 minasu garu animacijas filmu un apmacibas rokasgramatu
specialistiem par cilvéku tirdzniecibu seksualas izmantosanas nolaka. Animacijas filmas
mérkis ir novérst bérnu iesaistisanu cilvéku tirdznieciba seksualas izmantoSanas
noltkos, un taja piedava slavenas pasakas "Sarkangalvite" moderna versija, pievérsot
uzmanibu cetram iespéjamam taktikam, ko tirgotaji/ekspluatétaji ("vilki") izmanto, lai
varonus novirzitu no cela. Animacijas filmas sizeta izstradé piedalijas desmit bérni un
jauniesi, kuri bérniba bijusi cilvéku tirdzniecibas upuri seksualas izmantosanas noltkos,
vecuma no 14 lidz 21 gadiem. Video veidotaji uzsver, ka tas vairak ir vérsts uz riska
grupas bérniem (LGBT, bérniem no bérnu namiem, bérniem, kuri bég no majam,
neuzraudzitiem bérniem, ka art bérniem, kuri atrodas aizbildniba/ir adoptéti). Materiali


https://www.iamlittlered.com/

ir maksas, tacu péc pieprasijuma iespéjams tos izplatit bez maksas. Vietné ir piegjams
reklamas video, kuru var izmantot, lai informétu par draudiem.

3. Love 146
Vietne: https://love146.org/action/online-safety/

Merkauditorija: vecaki, bérni, specialisti

Vietne satur celvezus un video vecakiem, specialistiem un bérniem, ka ari
praktiskus vingrinajumus un piemérus cilvéku tirdzniecibas pazimju identificésanai,
droSas uzvedibas tiessaisté noteikumus. Resursa siki aprakstitas riskantas tieSsaistes
sazinas pazimes, tostarp frazes, kuram vajadzétu bridinat bérnu, drosas uzvedibas
noteikumi un ricibas/reakcijas iespéjas, ja bérns tiessaistes komunikacijas procesa jutas
neérti. Sim materialam pievienoti jautri "GIF" (Joti Tss atkartots video). Atseviska sadala
ir veltita sekstingam — taja ir jautajumi, uz kuriem sniegtas lasitajam saprotamas
atbildes, ka dazados gadijumos izvairities no riska situacijas (bérns doma par sava
fotoattéla nosatiSanu; doma kadam lugt nosatit fotoattélu vai video; redz, ka tiek
sutitas neparprotamas/seksualizétas klasesbiedra fotografijas), ka ari ieteikumi, ka
rikoties sadas situacijas.

4. NetSmartz

Vietne: https://www.missingkids.org/NetSmartz

Meérkauditorija: bérni un pusaudzi (6-18 gadi), vecaki un specialisti

NetSmartz ir Nacionala bezvésts pazuduso un izmantoto bérnu centra (NCMEC)
tiessaistes izglitibas programma, kas veltita drosai interneta lietosanai, tostarp bérnu
seksualas izmanto3anas novérianai. Sis programmas mérkis ir izglitot bérnus par drosu
uzvedibu tiessaisté, palidzét viniem saprast iesp&jamos riskus interneta un dot viniem
iespéju noverst seksualu izmantosanu, veicot drosaku izvéli tiessaisté. Vietne satur
videoklipus dazada vecuma bérniem: animacijas filmas maziem bérniem, kuras
galvenie varoni — interneta drosSibas roboti — maca viniem digitalo drosibu; animéti
videoklipi pusaudziem un videoklipi, kuru pamata ir reali bérnu stasti, un intervijas
vecakiem bérniem. Vietné ari sniegti padomi vecakiem un bérniem par tiessaistes
drosibu,skolotajiem paredzétus klases pasakumus attieciba uz drosu interneta
lietoSanu un metodiskos materialus specialistiem (pasakumu plani, prezentacijas), lai
novérstu tiessaistes BSI un par so problému informétu bérnus, vecakus un sabiedribu.

5. Internet Safety 101.
Vietne: https://internetsafety101.org/

Merkauditorija: vecaki un specialisti

Internet Safety 101 ir multivides resurss, kas paredzéts, lai informétu un izglitotu
vecakus un specialistus par to, ka pasargat bérnus no tiessaistes briesmam, piemeéram,
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bérnu iesaistisanas seksuali vardarbiga satura radisana, iebiedéSanas kibervidé,
draudiem, kas saistiti ar tieSsaistes spélém, socialajiem tikliem un mobilajiem talruniem.
Vietne satur izglitojosus materialus un programmas vecakiem, lai pilnveidotu vinu
prasmes, sargajot bérnus no briesmam, ar kuram vini var saskarties tieSsaisté.
Informacijas portals piedava statistiku, pétijumu rezultatus un ekspertu padomus.
Sadalas par bérnu iesaistisanu cilvéku tirdznieciba, ka ari materialos ar seksualu
vardarbibu pret bérniem un tieSsaistes griminga ir iekJauts iespéjamais to cilveku
raksturojums, kuri nodarbojas ar bérnu iesaistisanu cilvéku tirdznieciba un BSI,
pazimes, kas liecina par to, ka bérnam pastav risks tikt iesaistitam cilvéku tirdznieciba,
noradijumi un padomi vecakiem, kuri ir sastapusies ar So problému, bérnu un pusaudzu
stasti, kas pamatoti uz patiesiem notikumiem.

6. Cybertip.ca
Vietne: https://www.cybertip.ca/app/en/

Meérkauditorija: bérni (5-11 gadi), pusaudzi, vecaki un specialisti

Si resursa veidotajs ir labdaribas organizacija — Kanadas bérnu aizsardzibas centrs.
Cybertip.ca ir resurss, kura mérkis ir aizsargat bérnus no seksualas izmantosanas
interneta, sanemot un apstradajot informaciju no lietotajiem par nelegalu materialu
izplatisanu, ka ari darbibam, kas saistitas ar bérnu seksualu izmantosanu interneta, un
visu attiecigo pieprasijumu nosutisana tiesibaizsardzibas iestadém un/vai bérnu
aizsardzibas organizacijam. Vietne satur informaciju un saites uz citiem noderigiem
resursiem, ka ari atbalsta un uzzinu materialus, kas vecakiem palidz saglabat savu
bérnu drosibu, lietojot internetu.

Lai palidzétu skolotajiem un bérnu vecuma no 5 lidz 11 gadiem vecakiem, ir
izveidots papildu resurss — interaktiva vietne Zoe & Molly Online, kura ir komiksi,
tieSsaistes spéles un zinasanu parbaude par to, ka saglabat drosibu, spéléjot tieSsaistes
spéles — par riskiem, kas saistiti ar savas personiskas informacijas apmainu un attélu
nosutisanu interneta. Galvenie varoni ir animacijas varoni, kuri interneta sastopas ar
sarezgitam situacijam un atrod izeju no tam. Turklat galvena vietne satur socialos
videoklipus un aplades, programmas un brosdras, pétjumu rezultatus par
bérnu/jauniesu tiessaistes seksualas izmantosanas problému, profilakses materialus un
vadlinijas, lai palidzétu bérniem, kuri ir iesaistiti BSI, izmantojot internetu.

7. NeedHelpNow.ca
Vietne: https://needhelpnow.ca/app/en/

Meérkauditorija: bérni un pusaudzi, vecaki un specialisti

Si vietne pusaudziem palidz apturét seksuala rakstura fotografiju vai videoklipu
izplatidanu. ST resursa specialisti piedava savus ieteikumus par darbibam, kuras bérns
var veikt, lai atrisinatu So sarezgito situaciju. Vini palidz pusaudziem nonemt seksuala
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rakstura fotoattélus vai videoklipus no interneta, sniedz padomus, ka pasargat sevi no
iebiedésanas kibertelpa un sazinaties ar vienaudziem. Vietne satur informaciju ne tikai
par to, ka pasargat sevi, bet ari par to, ka atbalstit draugu, kurs atrodas lidziga situacija.
Vietnes materiali tiek pasniegti informacijas lapu veida par ricibas noteikumiem
interneta, kas jaievéro, lai neiesaistitos BSI, ka manifesti un darbgramatas (ar
viktorinam, uzdevumiem un realas dzives piemériem par interneta lietosanu). Resurss
satur informaciju specialistiem, lai veiktu profilaksi un sniegtu palidzibu pusaudziem,
kuri ir cietusi no tieSsaistes BSI. Vecaki var izmantot celvedi “Self/Peer Exploitation:
Family Resource Guide” kura ir praktiski ieteikumi, ka atbalstit bérnu, kurs ir saskaries
ar tiesSsaistes BSI, lai mazinatu iespéjamo negativo ietekmi uz vinu un vél vairak
novérstu dalibu seksuala rakstura fotografiju un video veidosana un izplatisana.

8. Kids in the know

Vietne: https://www.kidsintheknow.ca/app/en/program-cyberbullying

Merkauditorija: bérni vecuma no 5 lidz 14 gadiem

Kids in the Know ir Kanadas bérnu intereSu aizsardzibas centra interaktiva
interneta drosibas izglitibas programma, kas paredzéta bérniem vecuma no 5 lidz 14
gadiem. Programmas meérkis ir palidzet pedagogiem jautra, vecumam atbilstosa un
interaktiva veida iemacit bérniem un pusaudzZiem efektivas tieSsaistes drosibas
stratégijas. Saja vietné ir gramatas skolotajiem un darba burtnica pusaudziem, kas
izstradata ka zurnals bérniem/pusaudziem, kura iek|auti uzdevumi un isas pamacibas
par tadam témam ka veseligas attiecibas, tieSsaistes personiskas robezas, seksuala
piekrisana, seksuala izmantosana un gramings, personigas drosibas stratégijas
ieteikumi, kados gadijumos nepieciesams meklét palidzibu utt. Visas témas ir saistitas
ar seksualas vardarbibas un ekspluatacijas novérsanu tiessaisté. Vietné ir ari sadala
vecakiem, kas satur informaciju par to, ka pasargat bérnus no seksualas vardarbibas,
saites uz macibu materialiem un noderigiem informacijas resursiem.

9. ROCIT
Vietne: https://rocit.ru/

Meérkauditorija: bérni un pusaudzi, vecaki un specialisti

ROCIT vietne ir veltita noteikumiem par drosu interneta lietosanu bérniem un
pusaudziem, un tas mérkis ir arl informeét vecakus par tiessaistes riskiem un vienkarsiem
un skaidriem noteikumiem par drosu uzvedibu tieSsaisté (pieméram, kadas fotografijas
nevajadzetu ievietot socialajos tiklos). Vecaku zinasanu bazé ir padomi tiessaistes
draudu profilaksei un noversanai. Vietné ir ari uzticibas talrunis, pa kuru var zinot par
nelegalu informaciju interneta, kas kaité béerniem.
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10. Apmaciba "Dross internets” vecakiem un bérniem, Stop Ugroza

Vietne: https://stop-ugroza.ru/

Meérkauditorija: bérni vecuma no 5 lidz 17 gadiem un vecaki

Organizacija piedava maksas apmacibas un interaktivas lekcijas par drosSibu
bérniem no 5 lidz 17 gadiem un vecakiem. Apmacibas notiek gan pasa centra, gan uz
skolu un bérnudarzu bazes, individuali un grupas.

“Stop Ugroza” skola strada pie plasa spektra jautajumiem, kas saistiti ar bérnu
droSibu. Lai pasargatu no interneta draudiem, apmacibas “Dross internets” tiek
piedavatas divam mérka grupam: bérniem un pusaudziem 9-15 gadu vecuma un
vecaku un bérnu 7-13 gadu vecuma kopigam darbam. Skola piedava ari bezmaksas
apmacibu skolotajiem un socialajiem darbiniekiem par drosibu interneta un
metodiskos ieteikumus izglitibas iestadém (péc pieprasijuma pieejami bez maksas).

11.Projekts "Internets: iespéjas, kompetences, drosiba”, Interneta attistibas
fonds

Vietne: http://detionline.com/internet-project/about

Merkauditorija: specialisti, vecaki

Resursa ir informacija par macibu seminariem "Internets: iespéjas, kompetences,
drosSiba" pedagogiem un pasniedzéjiem, kuri varés nodot savas zinasanas kolégiem un
audzékniem, palidzot viniem uzlabot savu digitalo kompetenci. Vietné varat
lejupieladét metodisko rokasgramatu "Internets: iespéjas, kompetences, drosiba", kas
sastav no divam dalam — lekcijam un prakses. Rokasgramatas merkis ir palielinat skolu
skolotaju un praktizéjosu psihologu digitalo pratibu, paplasinat vinu izpratni par
interneta iespéjam, digitalas paaudzes dzivesveidu un ipasibam un tiessaistes risku
ietekmi uz bérnu attistibu. Projekta interaktiva dala atrodas Google speciali izstradataja
interneta resursa “Analizéjam internetu” un ietver multimediju spéli, izglitojosus
videoklipus, testésanu un sertifikatus skoléniem, kas apliecina vinu digitalas prasmes
[Tmeni.

12.Play Like Share

Vietne: https://www.thinkuknow.co.uk/parents/playlikeshare/

Meérkauditorija: bérni vecuma no 8 lidz 10 gadiem, vecaki

Play Like Share ir animacijas filmu sérija, kas paredzéta, lai palidzetu bérniem
iemacities drosu uzvedibu tiessaisté. Animacijas filmas varoni maca bérniem atpazit
spiediena pazimes, manipulativu un draudigu uzvedibu cilvékiem, ar kuriem vini var
satikties interneta, un attista prasmes drosai, pareizai reakcijai uz to, ka ari uzsver
nepieciesamibu savlaicigi meklét palidzibu. Bérns seko Alfija, Elljas un Sema
piedzivojumiem, kuri noléma k|ut par skolénu sacensibu “Grupu kauja” dalibniekiem.
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Sacensibu laika tris draugi uzzina, ka internets ir vinu lieliskais paligs, tacu viniem ir
gudri jaizmanto ta spéks, neaizmirstot par drosibu.

Band Runner ir interaktiva spéle, kas palidz bérniem 8 lidz 10 gadu vecuma
iemacities izvairities no riskiem, ar kuriem vini var saskarties tieSsaisté. Spélétaji var
spelet ka Ellija vai Sems, kuri izmanto savas gitaras, lai novérstu visus skéersjus sava cela,
skrienot cauri skolai, lai nonaktu lldz nakamas uzstasanas vietai. Ja spélétaji nokavéja
|écienu vai nokrita, viniem nepiecieSama palidziba — atrisinat vienu no drosibas
problémam, ar kuru var saskarties interneta. Péc pareizas atbildes spéli var turpinat.

Vietné var arl atrast padomus bérniem, ka rikoties bistamas situacijas, un
ieteikumus vecakiem, ka ar bérniem runat par riskiem interneta un ka no tiem izvairities.

13.Jessie & Friends

Vietne: https://www.thinkuknow.co.uk/parents/jessie-and-friends-videos/

Merkauditorija: bérni vecuma no 4 lidz 7 gadiem, vecaki

Jessie & Friends ir tris animacijas filmu sérija, kas paredzéta, lai 4-7 gadus veciem
bérniem sniegtu zinasanas, prasmes un parliecibu par drosibu tiessaisté, lai iemacitu
viniem pareizi reagét uz iesp&jamiem riskiem, ar kuriem vini var saskarties interneta.
Jessie & Friends animacija ir 1pasi izveidota maziem bérniem, un taja nav attélotas
situacijas, kas varétu nobiedét mazu bérnu, bet pieejama forma pastastits par
problémam, ar kuram var saskarties tiessaistes telpa. Pieméram, viena no multfilmam
vecaka masa tieSsaistes spélé uzvar tris mazakus bérnus. Tada veida jaunie skatitaji
uzzinas, ka identificét “nepareizu” uzvedibu tiessaisté un ka sanemt palidzibu, izstastot
par situaciju pieaugusajam, kuram uzticas. ST apmaciba var palidzét pasargat bérnus
no daudzam riskantam situacijam, ar kuram vini var saskarties interneta, tostarp no BSI
tiessaistes riskiem. Vietne satur ari padomus vecakiem, ka izmantot filmas, lai runatu ar
bérniem par tiessaistes riskiem un ka no tiem izvairities.

14.Think you know

Vietne: https://www.thinkuknow.co.uk/parents/

Merkauditorija: bérni, vecaki un specialisti

Vietne vecakiem un specialistiem ar materialiem (rakstiem, padomiem, video,
spélem bérniem utt.) par veidiem, ka bérni tiek iesaistiti BSI un par profilakses iespéjam.
Youtube kanala ir video un intervijas ar specialistiem, kuri vienkarsa valoda skaidro BSI
Ipatnibas internetd un veidus, ka pasargat bérnu no vervésanas BSI
(https://www.youtube.com/user/ceop/featured). Vietne satur informativus materialus
un padomus vecakiem, dazadus interaktivus resursus nodarbibam un sarunam ar
bérniem par seksualas izmantosanas problému, ka ari sniedz iespéju zinot par
aizdomigu situaciju saistiba ar BSI.
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15.Video sérija "Kailie selfiji — kas jazina vecakiem un specialistiem"

Vietne: https://www.youtube.com/playlist?list=PLJpo30C1S14I0RIljgchtnyK7GBoW rVDO

Meérkauditorija: vecaki

Thinkuknow video sérija ar nosaukumu “Kailie selfiji — kas jazina vecakiem un
aizbildniem”. Saja animacijas videoklipu sérija, kuru ilgums ir 2-3 minates, paskaidrots,
kapéc bérni stta kailas pasbildes, ka par tam runat ar savu bérnu un kad vecakiem jasak
uztraukties un meklét palidzibu. Katra videoklipa varoni stasta par savu bérnu pirmaja
persona — ka vini uzzinaja, ka vinu bérns sita intimas fotografijas, ka vini uz to reagéja
un ka izturéjas pret bérnu, ka jutas sakuma un péc noteikta laika, kad saka pardomat
interneta lomu bérna dzivé un vinu tieSsaistes aktivitates saistit ar vinu pasu pieredzi
bérniba, ko vini uzzinaja par pusaudzu seksualo fotografiju sttisanu vienaudziem un
ka notika saruna ar bérnu. Sie pusaudzu masu stasti vecakiem sniedz pieméru sarunai
ar bérnu par sekstingu un drosibu tiessaisté.

16.Vai ta ir seksuala vardarbiba?

Vietne: https://rm.coe.int/so-this-is-sexual-abuse-/168098d74e

Merkauditorija: bérni, vecaki un specialisti

Buklets bérniem, vecakiem un specialistiem, kura ir stasti par bérniem, kuri cietusi
no seksualas vardarbibas, tostarp tieSsaisté. Buklets ir veidots komiksu dialogu veida
starp bérnu un vecakiem vai skolotaju, kuros bérni stasta par gadijumiem, ar kuriem
vini vai vinu vienaudZi ir saskarusies. ST materiala galvenais mérkis ir izglitot bernus,
vecakus vai specialistus par bérna tiesibam, un sos dialogus var izmantot ari ka piemeéru
vai vadlinijas, ka sarunu ar bérnu var strukturét, ja vins/vina runa par vardarbibas vai
ekspluatacijas situaciju.

17.”Neviens tev nedrikst darit pari!” Gramata bérniem un jauniesiem, lai
palidzétu viniem izprast vardarbibas un novarta atstasanas nozimi

Vietne: https://resourcecentre.savethechildren.net/node/12483/pdf/niko ne
sme da te povredi en.pdf

Meérka grupas: pirmsskolas un sakumskolas vecuma bérni

So gramatu ir izstradajis Bérnu tiesibu centrs, lai palidzétu bérniem izprast
atstasanu novarta un vardarbibu un sniegtu padomus, ka rikoties, ja vinus vardarbigi
izmanto vai vini ir liecinieki tam, ka no vardarbibas cietis cits bérns. Vardarbibas
definicijas un piemeéri ir pasniegti bérniem draudziga un saprotama veida. Lai ari
gramata tiek aplikota vardarbibas téma plasaka nozime, dazi piemeéri attiecas uz
tieSsaistes BSI jautajumu: pieméram, tadu materialu izveide, kas attélo seksualu
vardarbibu pret bérnu.
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18.1t's not okay

Vietne: http://www.itsnotokay.co.uk/professionals/netaware/

Meérkauditorija: vecaki un specialisti

Resurss "It's not okay" (“Tas nav normali”) ir veltits bérnu aizsardzibai pret BSI:
izpratnes veicinasanai par BSI ipasibam, ko var darit gan pieaugusie, gan vienaudzi, par
BSI pazimém un spéju pasargat sevi, sazinoties tiessaisté, par sekstinga riskus un
atbalsta sniegsanu riskam paklautiem bérniem, ka ari apkopo zinojumus par bérnu
seksualu izmantosanu. Vietne satur informaciju bérniem, vecakiem un specialistiem
rakstu, videoklipu veida ar realiem bérnu stastiem, kas stastiti pirmaja persona.
Pieméram, Keilijas filma "Milas stasts", kas stasta par meiteni, kura interneta iepazinas
ar jaunu virieti, un atklaj sis pazisanas negativas sekas.

19.Socialo tiklu lietosanas noteikumi bérniem

Vietne: https://www.childrenscommissioner.gov.uk/report/simplified-social-
media-terms-and-conditions-for-facebook-instagram-snapchat-youtube-and-

whatsapp/

Merkauditorija: bérni

Apvienotas Karalistes bérnu ombuda vietné ir vienkarsoti pakalpojumu sniegsanas
noteikumi popularakajiem socialajiem tikliem: Facebook, Instagram, Snapchat un
YouTube, kas kopa ar juristiem ir izstradati tiesi bérniem. Tie ir paredzéti, lai informétu
bérnus par vinu tiesibam un sazinas noteikumiem socialajos tiklos.

20.SigurOnline portals
Vietne: https://siquronline.md/

Meérkauditorija: bérni un vecaki

Sis portals sniedz informaciju par to, kas ir seksuala vardarbiba pret bérniem
tiessaisté un kadas ir galvenas tiessaistes vardarbibas un ekspluatacijas pazimes. Vietne
satur video pamacibas un publikacijas par tiessaistes drosibu vecakiem, ieteikumus par
to, ka pasargat bérnu no riskiem interneta un ka palidzét cietusajiem bérniem, jo Tpasi
taja sniegti praktiski padomi par to, ka vecakiem jaruna ar savu bérnu par tieSsaistes
BSI riskiem un kas japastasta bérniem, kuri ir cietusi no vardarbibas interneta. Vietné
vecakiem ir iespéja tieSsaisté zinot par iesp&jamo seksualas vardarbibas vai
izmantosanas faktu, ka ari ligt padomu — nosatit zinojumu vai térzét ar specialistu.
Vietnes lietotaji var lasit realus stastus par bérniem un pusaudziem, kuri ir saskarusies
ar seksualu santazu, intimu fotoattélu vai video izplatiSanas risku un citiem vardarbibas
veidiem, vai anonimi dalities ar stastiem, kas saistiti ar tieSsaistes BSI riskiem.
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21.ConnectSafely

Vietne: https://www.connectsafely.orqg/

Meérkauditorija: bérni un vecaki

Vietne satur detalizétas vadlinijas, ka ari 1sas vadlinijas/atgadinajumus vecakiem
un pusaudziem par to, ka drosi izmantot popularas socialo mediju platformas -
Instagram, TikTok un Roblox videospélu izveides platformu. Tajos sniegta informacija
par to izmantosanas specifiku un saistitajiem riskiem, ka ari sniegti riki, kas var palidzéet
drosi izmantot Sos socialos tiklus un platformas.

22.Eiropola kampana “Saki NE”

Vietne: https://www.europol.europa.eu/activities-services/public-awareness-
and-prevention-quides/online-sexual-coercion-and-extortion-crime

Merkauditorija: bérni un pusaudzi

Eiropola kampanas “Saki NE” ietvaros bérniem un pusaudziem ir izstradati
ieteikumi par to, ka pasargat sevi no vardarbibas un ekspluatacijas tiessaisté: kad
pateikt “"né”, kad tieSsaistes sazina vajadzétu bat uzmanigam (pieméram, ja kads draud
izplatit bérna fotografijas interneta, ja vins nedaris sarunu biedra prasito, ja kads ladz
saraksti turét noslépuma utt.) un kadas pazimes var liecinat par nodomu veikt seksualu
vardarbibu vai izmantosanu. Padomi ir Joti kodoligi un ilustréti. Vietné ir pieejams 10
min0su video, kas veltits seksualas Santazas problémai, kad to veic pieaugusie attieciba
uz bérniem: divi pusaudzu stasti, kuru pamata ir reali notikumi. Katrs no viniem
iepazistas interneta — ekrana otra pusé esosa persona, kas faktiski ir organizétas
noziedzigas grupas dalibnieks, skiet, ir viena vecuma, rada sirsnigas intereses iespaidu,
uzticamas romantiskas attiecibas starp diviem pusaudziem, [Gdz nosatit intimu
fotoattelu un péc tam sak Santazet, ka izplatis foto, ja nesanems citu fotoattélu vai
naudu. Video beigas tiek piedavatas alternativas So stastu attistibai, kad pusaudzi
noraida svesinieku piedavajumus un neturpina sazinu, un ieteikumi, ka rikoties, ja bérns
saskaras ar seksualu izspiesanu.

23.Facebook drosibas centrs

Vietne: https://www.facebook.com/safety

Merkauditorija: bérni, vecaki un specialisti

Centra vietné ir sniegti noteikumi un iespéjas drosibas nodrosinasanai Facebook.
Sadala par intimo attélu publicéSanas apkaroSanu tiessaisté ir ieklauti ieteikumi, ka
rikoties, ja jasu intimas fotografijas tiek publicétas bez atlaujas: to organizaciju kontakti,
ar kuram varat sazinaties, instrukcijas, ka nonemt intimos fotoattélus no publiskas
piekluves pakalpojuma Facebook un Instagram un ka zinot par intimu fotoattélu vai
videoklipu (jasu pasu vai citas personas) publicésanu. Tur sniegti ari ieteikumi bérniem,
vecakiem un specialistiem.


https://www.connectsafely.org/
https://www.europol.europa.eu/activities-services/public-awareness-and-prevention-guides/online-sexual-coercion-and-extortion-crime
https://www.europol.europa.eu/activities-services/public-awareness-and-prevention-guides/online-sexual-coercion-and-extortion-crime
https://www.facebook.com/safety

Isa animacijas videoklipa, kur galvenie varoni ir kaki, 1,5 minatés tiek paradita
intimo fotografiju satisanas un sekojosas seksualas Santazas probléma. Video galvena
ideja ir tada, ka sada situacija ir svarigi meklét palidzibu vai piedavat palidzibu personai,
kura saskarusies ar $adu $antazu. So videoklipu var izmantot jebkura vecuma cilvéki,
tostarp mazi béerni.

24.0yty

Vietne: https://www.oyoty.com/

Meérkauditorija: bérni un vecaki

Oyty ir viens no piemériem tehnologijai, kuru var izmantot, lai bérni tiessaisté batu
drosiba. Tas ir personisks tieSsaistes drosSibas paligs bérnam - mobila
lietojumprogramma, kas izmanto maksligo intelektu, lai identificétu iesp&jamos riskus
mobilajos talrunos un socialajos tiklos un bridinatu bérnu un vecakus par tiem, ja vini
izvélgjusies pazinojumu sanemsanas funkciju, un sniedz padomus, ka aizsargat bérna
darbibas interneta. Oyty izskatas ka robots, kas sazinas ar bérnu, izmantojot 1szinas.

25.ITU (Starptautiskas telekomunikaciju savienibas) resursi

Vietne: https://www.itu.int/en/ITU-D/Cybersecurity/Pages/COP-2020-Guidelines.aspx

Merkauditorija: bérni [1dz 12 gadu vecumam, specialisti

Komiksi “Timekli ar Sango”: katra komiksu lapa tiek paradita situacija tieSsaisté
(pieméram, meitene spélé datorspéli, un cits spélétajs |tdz vinai nosatit selfiju) un
iespéjas, kuras bérns var izvéléties. Komiksi ir paredzeti kopigai lasiSanai bérniem un
vecakiem vai bérniem un specialistiem.

Tiessaistes drosibas darbgramata “Izpildi uzdevumus ar Sango” ir paredzéta
bérniem vecuma no 9 lidz 12 gadiem, un tiek pienemts, ka bérni izpilda uzdevumus,
kas saistiti ar vinu tiesibam un drosibu tiessaisté. Papildus darbgramatai ir izstradata
arl skolotaju rokasgramata. Vietne ari sniedz detalizétas vadlinijas vecakiem un
pedagogiem par bérnu tiessaistes aizsardzibu, kas cita starpa ietver aizsardzibu pret
BSI. Sie principi nem véra bérnu ar invaliditati, migrantu bérnu un citu bérnu ipatnibas,
kuriem ir lielaks risks tikt iesaistitiem BSI.

26.Latvijas Drosaka interneta centrs

Vietne: www.drossinternets.lv

Meérkauditorija: bérni, vecaki, specialisti

Latvijas Drosaka interneta centrs darbojas kops 2006. gada, izglitojot un
informéjot sabiedribu par bérnu drosibu interneta un nodrosinot iespéju zinot par
parkapumiem interneta.


https://www.oyoty.com/
https://www.itu.int/en/ITU-D/Cybersecurity/Pages/COP-2020-Guidelines.aspx

Centra darbiba ir vérsta uz bérnu, jauniesu, skolotaju un vecaku informésanu un
izglitoSanu drosa interneta satura joma — par iesp&amiem riskiem un draudiem
interneta (naida kurinasana, rasisms, materialu izplatisana ar seksualu vardarbibu pret
bérniem, emocionala pazemosana interneta, personas datu un identitates zadziba un
datu Jaunpratiga izmantosana, timek]a etikete utt.)

27.Seksualas vardarbibas pret bérniem filtrs (CSAADF)
Meérkauditorija: potencialie likumparkapéji

Tas ir viens no efektivakajiem uznirstoso bridinajuma zinojumu piemériem par
resursiem, kas satur materialu, kura attélota seksuala vardarbiba pret bérniem. CSAADF
tika izstradats ka dala no projekta Cospol Internet Related Child Abusive Material
Project (CIRCAMP), kura mérkis ir novérst materialu izplatisSanu, kas satur seksualu
vardarbibu pret bérniem. Par projekta dalibniecém klJuvusas 14 valstis: Lielbritanija,
Vacija, Norvédija, Irija, Francija, Zviedrija, Italija, Spanija, Somija, Belgija, Spanija, Malta,
Niderlande un Polija. Filtrs ir riks tadu vietnu blokésanai, kuras ir materiali, kas saistiti
ar seksualu vardarbibu pret bérniem: méginot piek|it Sadai vietnei ka alternativa
zinojumam par servera iekséjo kladu tiek paradita “stop lapa”. Parasti saja lapa ir sads
zinojums: Jasu interneta parluks mégina izveidot savienojumu ar vietni, kas tiek
izmantota saistiba ar tadu fotoattélu izplatiSanu, kuros attélota seksuala vardarbiba
pret bérniem, kas saskana ar Kriminalkodeksu ir noziedzigs nodarijums.

Informacija par jusu IP adresi vai jebkura cita informacija, kuru var izmantot, lai jas
identificetu, netiks saglabata, kad tiek paradita si lapa. Piekluves blokésana Sim lapam
ir paredzéta tikai tadél, lai nepielautu dokumentali apstiprinatas seksualas nirgasanas
noziedzigu izplatisanu un noveérstu turpmaku tadu bérnu izmantosanu, kuri jau ir
cietusi no vardarbibas un ir tikusi fotografeéti.

Ja jums nepieciesama plasaka informacija, lGdzu, dodieties uz sadaju *** vai
zvaniet mums pa talruni ***"

28.Paspalidzibas programma cilvekiem, kuriem ir seksuala interese par
bérniem

Vietne: https://www.mielenterveystalo.fi/aikuiset/itsehoito-ja-oppaat/itsehoito/
sexual-interest-in-children/Pages/default.aspx

Meérkauditorija: potencialie likumparkapéji

Seksuala interese par bérniem var bat nopietnu garigu traucéjumu simptoms
saskana ar starptautisko psihisko traucéjumu diagnostikas un statistikas rokasgramatu
(DSM-5) un starptautisko slimibu klasifikaciju (ICD-11). “Pedofilo traucéjumu” diagnoze
biezi tiek izmantota ka sinonims mazgadigo pavedinasanai, tacu tas ta nav — cilvékiem,
kuri veic seksualu vardarbibu gan bezsaisté, gan izmantojot internetu, dazadu iemeslu


https://www.mielenterveystalo.fi/aikuiset/itsehoito-ja-oppaat/itsehoito/sexual-interest-in-children/Pages/default.aspx
https://www.mielenterveystalo.fi/aikuiset/itsehoito-ja-oppaat/itsehoito/sexual-interest-in-children/Pages/default.aspx

dé|] var bat vai nebat psihiski traucéjumi, un viniem ir seksuala interese par bérniem.
tostarp vélme iegat jaunu seksualo pieredzi. Tomér cilvéki, kuriem ir seksuala interese
par bérniem, nedrikst veikt vardarbigas darbibas pret bérniem.

Cilvékiem, kuriem ir pedofili traucéjumi vai kuriem ir seksuala interese par
bérniem, tiek izstradatas ipasas paspalidzibas programmas, lai novérstu seksualu
vardarbibu. Somijas Garigas veselibas centrs (Mielenterveystalo.fi) Helsinkos un Usima
(HUS) piedava tiesSsaistes pakalpojumus un paspalidzibas programmas dazada veida
garigiem traucéjumiem. Paspalidzibas programma cilvékiem, kuriem ir seksuala
interese par bérniem, palidz lietotajiem savlaicigi atpazit savus traucéumus un,
izmantojot tieSsaistes paspalidzibas programmu, kontrolét problematisko vardarbigo
un nelikumigo ricibu. Paspalidzibas programma tiek izstradata ciesa starpnozaru
sadarbiba ar vadosajiem ekspertiem, psihologiem un psihoterapeitiem, kas strada saja
joma.

Programma tiek ievietota interneta, lai lietotajiem piedavatu informaciju, atbalstu
un vingrinajumus, kas palidzétu iemacities kontrolét savas domas, emocijas un
darbibas, kas saistitas ar seksualo interesi par bérniem. Paspalidzibas programma ir
publiceta HUS Mentalhub platforma, lai mazinatu stigmu, kas biezi pavada seksualu
interesi par bérniem.

Ta ka lielaka dala platformu, ko cilvéki izmanto, lai atrastu materialus ar seksualu
vardarbibu pret bérniem, atrodas arpus redzamas interneta dalas, starpdisciplinara
darba grupa noléma izmantot novatorisku pieeju un ievietot So programmu Tor
anonimaja tikla, lai tiesi sasniegtu cilvékus, kuri meklé nelegalus seksa materialus ar
bérnu piedalisanos. Inovativa pieeja darbojas sadi: kad persona, kurai ir seksuala
interese par bérniem, meklésanas vaicajuma ieklauj atslégvardus, kas norada uz vinu
interesi par seksualizétu materialu ar bérniem, vini tiek aicinati izpétit savas vélmes,
izmantojot paspalidzibas programmu Mentalhub. Lietotaja zina ir izlemt, vai pariet uz
piedavato paspalidzibas programmu. Lidz Sim sasniegtie rezultati ir iespaidigi: pati
programma un novatoriska pieeja ir izraisijusi ievérojamu interesi, saskana ar HUS
Mentalhub datiem 2019. gada 12 ménesos tika registrétas vairak neka 200 000
Versanas reizes saja programma.

Paspalidzibas programma palidz novérst materialu ar seksualu vardarbibu pret
bérniem izplatisanu, stradajot pie problémas saknes — anonima tumsa timekla.
Paspalidzibas programma tika izveidota sadarbiba ar Somijas “Save the Children”
fonda, leslodzijuma vietu un probacijas dienesta macibu institata, Helsinku un Usima
rajona  slimnicas  (mentalhub.fi)y  psihologiem un  psihoterapeitiem un
meklétajprogrammu operatoriem Ahmia.

2021. gada rudeni Protect Children izstradas jaunu, isaku un mérktiecigaku
ReDirection paspalidzibas programmu cilvékiem, kuri meklg, izmanto un izplata
tiessaistes materialus ar seksualu vardarbibu pret bérniem. Plasaka informacija par



programmu: https://protectchildren.fi/redirection/. Programma bus pieejama vietné
https://www.mielenterveystalo.fi/lv/Pages/default.aspx.

Secinajums

Saja izlasé ir tikai neliels resursu klasts, ka novérst bérnu seksualo izmanto$anu
tieSsaisté un bérnu iesaistisanu cilvéku tirdznieciba. Ir svarigi atceréties, ka, pateicoties
interneta attistibai un izplatibai, paradas jaunas tehnologijas un iespéjas iesaistit
bérnus sados noziegumos, un taja pasa laika specialisti izstrada jaunus profilakses
resursus. Tadé| s izlase ir pastavigi jaatjaunina un jauzlabo.

Més priecasimies, ja, izlasot So izlasi, jus pienemsiet lémumu izstradat savu
programmu vai projektu tiessaistes BSI novérsanai vai sava darba izmantot kadu no
Saja izlasé piedavatajiem resursiem. Aicinam ari jus sadarboties profilakses projektu un
programmu izstradé un ieviesana.


https://protectchildren.fi/redirection/
https://www.mielenterveystalo.fi/lv/Pages/default.aspx

Sadarbiba ar RSPOILJ “Stellit”

“Stellit” palidz regioniem, atseviskam organizacijam un specialistiem uzlabot to
efektivitati cina pret seksualo vardarbibu pret bérniem un bérnu izmantosanu. Masu
sadarbiba var ietvert dazadus virzienus:

APMACIBA (KLATIENE VAI NEKLATIENE)

e valsts, sabiedrisko, komercialo organizaciju specialistiem (psihologiem,
skolotajiem, sociala darba specialistiem, aprlpes un aizbildnibas iestazu
specialistiem, likumsargiem) par témam: psihologiskas un socialas palidzibas
noteiksana un nodrosinasana bérniem; seksualas vardarbibas un ekspluatacijas
novérsanas programmu izstrade, ievieSana un novertésana;

e brivpratigo jauniesu kustibu parstavjiem par tému: bérnu seksualas izmantosanas
apkarosana.

PASAKUMU NORISE

e pievérst sabiedribas uzmanibu seksualas vardarbibas un bérnu seksualas
izmantosanas problémai (izstades, akcijas, atklatas lekcijas);

e attistit bérniem, pusaudziem un jauniesiem drosas interneta lietoSanas prasmes
(nodarbibas, izrades, spéles);

e pieredzes apmaina specialistiem, kuri strada profilakses un palidzibas joma
bérniem, kuri piedzivojusi seksualu vardarbibu vai izmantosanu (konferences,
seminari).

PETIJUMI UN UZRAUDZIBA SEKSUALAS VARDARBIBAS UN BERNU IZMANTOSANAS
JOMA UN VALSTS ATBILDES PASAKUMU JOMA

e aptaujas, individualas intervijas, fokusa grupas, kriminallietu analize utt.
e uz analitiskiem datiem balstitu ieteikumu izstrade, lai uzlabotu seksualas vardarbibas
un bérnu ekspluatacijas novérsanas sistému.

EKSPERTIZE UN KONSULTACIJAS

e beéernu seksualas vardarbibas un ekspluatacijas novérsanas programmu un
interneta drosas izmantosanas programmu efektivitates novértésana;

e bérnu drosibas politikas izstrade valdibas, komercialajam un sabiedriskajam
organizacijam, kas strada ar bérniem;

e ricibas kodeksu ievieSana bérnu aizsardzibai pret seksualu izmantosanu biznesa
un atpUtas braucienu laika tarisma un viesmilibas organizacijas.

Turklat ir iesp&jams iesaistities Krievijas alianses aktivitatés, lai apkarotu bérnu
seksualo izmantosanu.



KA PIEDALITIES MUSU PASAKUMOS?

“Stellit” ir sabiedriska organizacija. MUsu budzets tiek veidots no atsevisku projektu
budzetiem, kuriem més mekléjam lidzeklus. Kamér nezindm par Jums, mums nav
lidzek]u, lai rikotu Sos pasakumus Jasu regiona vai organizacija. Més piedavajam sadus
sadarbibas attistibas veidus:

e Jls sazinaties ar mums, més parrunajam JUs intereséjosos pasakumus un to
rikoSanas izmaksas, JUs pasi atrodat lidzek|us regiona, organizacijas vai citu avotu
budzeta, lai tos apmaksatu.

e Jis sazinaties ar mums, pauzat interesi par sadarbibas attistibu, més apspriezam
JUs intereséjosos pasakumus, ieklaujam jlsu redgionu vai organizaciju kada no
musu projektiem (ja iesp€jams) vai kopigi meklejam lidzek]us to istenosanai.

Més esam gatavi detalizeéti apspriest katru no Siem variantiem vai jebkuru citu

sadarbibas formatu. Misu macibu materiali un apmacibas programmas ir redzamas
vietné https://stopcsec.com

Kontakti:

+7(812) 493-52-38
info@ngostellit.ru
facebook.com/ngostellit
vk.com/ngostellit

Kontakti Latvija:

Biedriba “"Patvérums “Drosa maja"”,
drosa.maja@gmail.com,

+371 28612120
https://www.facebook.com/Patverums.Drosa.Maja
www.patverums-dm.lv



https://stopcsec.com/
mailto:info@ngostellit.ru
mailto:drosa.maja@gmail.com
https://www.facebook.com/Patverums.Drosa.Maja
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